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理
科
大
お
昼
の
サ
バ
イ
バ
ル

　

待
ち
に
待
っ
た
お
昼
休
み
！
…
と
思
い
き

や
、
学
食
は
長
蛇
の
列
。「
お
昼
ご
飯
を
食
べ

る
場
所
が
な
い
…
」
と
途
方
に
暮
れ
る
の
は
、

理
科
大
生
が
必
ず
通
る
道
で
す
。
限
ら
れ
た
昼

休
み
を
い
か
に
生
き
抜
く
か
は
、
も
は
や
死
活

問
題
。
先
輩
た
ち
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
見
え

て
き
た
、リ
ア
ル
な
「
お
昼
の
サ
バ
イ
バ
ル
術
」

を
大
公
開
し
ま
す
！

理
科
大
生
の
リ
ア
ル
な
お
財
布
事
情	

　

理
科
大
生
を
対
象
に
取
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、約9191

%

が「700
700

円
未
満
」！	

5
00

円
未
満
が51%

、500

〜700

円
が

40%

と
い
う
結
果
に
。
学
食
の
安
さ
や
、
お
弁

当
持
参
の
多
さ
が
こ
の
コ
ス
パ
の
良
さ
を
支
え

て
い
る
よ
う
で
す
！

44%

21.10%

9.10%

19.40%

6.40%

学食 コンビニ 飲食店 持参 その他

理科大生に聞いた！お昼ご飯はどこで食べる？
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先輩が選ぶ！
学食のおすすめメニューランキング

神楽坂キャンパス　8 号館 1F2F
第 1 位：うどん各種
　コスパ最強のかけうどんをはじめ肉うどんや月見うどんが大人気！ぜひ、ご賞
味ください！

第 2 位：定食各種
　定食は日替わりでたくさんの種類があるため、飽きず毎日楽しめます。特に、
油淋鶏やチキン南蛮が人気でした。ぜひ、ご賞味ください！

第 3 位：カレーライス
　カレーライスも価格が安くとてもおいしいです！カニクリームコロッケが乗っ
ている商品もあり、カレーとコロッケの相性は抜群です。ぜひ、ご賞味ください！

番外編：知る人ぞ知る！「10 号館」の唐揚げうどん
　8 号館の学食もいいけど、先輩から「密かにおすすめ」と熱い支持を集めたの
が 10 号館の唐揚げうどん！ 1、2、3 号館などからは少し離れた場所にありますが、
時間に余裕があればぜひ足を運んでご賞味ください！
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一
年
生
の
最
大
の
難
所
！

「
履
修
登
録
」
完
全
攻
略

時
間
割
の
決
め
方

STEP1.　

ま
ず
は
必
修
科
目
な
ど

を
固
め
よ

　

理
科
大
は
、
必
修
科
目
や
選
択
必
修
な
ど
の

曜
日
や
時
間
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

入
学
時
や
ガ
イ
ダ
ン
ス
時
に
配
ら
れ
る
履
修

の
手
引
を
参
考
に
、
必
修
や
選
択
必
修
な
ど
の

時
間
割
を
埋
め
ま
し
ょ
う
。（
履
修
の
手
引
き

はCLASS

か
ら
も
閲
覧
可
能
で
す
。）

STEP2.　

空
き
時
間
に
「
選
択
科

目
」
や
「
一
般
教
養
」
を
埋
め
よ

　
大
学
で
は
、
高
校
ま
で
と
違
い
、
自
分
の

興
味
の
あ
る
分
野
の
授
業
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

一
般
教
養
科
目
は
学
修
簿
に
記
載
さ
れ
て
い

る
た
め
、
そ
の
中
か
ら
興
味
が
あ
る
授
業
を
探

し
て
空
き
コ
マ
に
埋
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

一
年
生
の
最
大
の
難
所
！
絶
対
に

失
敗
し
な
い
「
履
修
登
録
」
の
掟

掟
其
の
壱
：
情
報
戦
を
制
す
る
者

が
履
修
を
制
す

　

理
科
大
の
先
輩
は
、
ま
ず
は
学
修
簿
を
熟
読

す
る
こ
と
を
勧
め
る
声
が
多
数
集
ま
り
ま
し

た
。
そ
の
他
に
、「
履
修
ミ
ス
っ
て
死
に
か
け

た
」
と
い
う
先
輩
も
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ

れ
ば
事
務
の
方
々
に
相
談
す
る
の
が
一
番
で

す
。
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掟
其
の
弐
：
激
戦
区
「
体
育
」
の

抽
選
に
備
え
よ

　

理
科
大
の
体
育
は
時
限
に
よ
り
ま
す
が
抽

選
倍
率
が
高
い
で
す
。
特
に
、
教
職
課
程
を
履

修
す
る
場
合
、
体
育
は
必
修
で
す
の
で
、
体
育

を
受
け
た
い
な
ら
第
三
希
望
ま
で
フ
ル
で
入

れ
て
お
く
の
が
お
す
す
め
と
い
う
声
も
あ
り

ま
し
た
。

掟
其
の
参
：「
空
き
コ
マ
」
は
ど
う

す
る
？
派
閥
が
真
っ
二
つ
！

　

時
間
割
の
空
き
コ
マ
に
つ
い
て
は
意
見
が

割
れ
ま
し
た
！

【
作
る
派
】

「
一
コ
マ
だ
け
あ
え
て
作
り
、
そ
こ
で
課
題
を

終
わ
ら
せ
る
の
が
賢
い
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま

し
た
。

【
作
ら
な
い
派
】　

「
と
に
か
く
空
き
コ
マ
を
作
ら
ず
早
く
帰
ろ

う
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

ど
ち
ら
も
良
い
考
え
だ
と
思
う
の
で
、
自
分
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
決
め
よ
う
！
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到
達
度
評
価
の
勉
強
に
つ
い
て

　

到
達
度
評
価
と
は
、
高
校
で
い
う
期
末
試
験

の
よ
う
な
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
ご
存
じ
の
通

り
、
理
科
大
に
は
「
関
門
科
目
」
と
い
う
科
目

が
存
在
し
、
そ
の
科
目
を
落
と
す
と
原
級
（
留

年
）
し
て
し
ま
い
ま
す
。
や
は
り
、
皆
さ
ん
が

一
番
不
安
に
思
っ
て
い
る
で
あ
ろ
う
到
達
度

評
価
に
向
け
た
勉
強
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す

は
じ
め
に
、
先
輩
た
ち
が
い
つ
か
ら
勉
強
を
始

め
た
か
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

全
体
の
約
６
割
の
先
輩
が
「
１
〜
２
週
間

前
」
か
ら
テ
ス
ト
対
策
を
始
め
て
い
る
と
い
う

結
果
に
。
し
か
し
驚
く
べ
き
は
、
全
体
の
１
割

以
上
が
「
テ
ス
ト
前
日
」
で
特
攻
し
て
い
る
こ

と
…
！
理
科
大
の
テ
ス
ト
は
一
発
勝
負
が
多

い
の
で
、
新
入
生
の
み
な
さ
ん
は
、
計
画
的
に

二
週
間
前
か
ら
始
め
る
の
が
安
泰
で
す
！
た

だ
、
初
学
で
テ
ス
ト
勉
強
を
始
め
る
の
は
大
変

な
の
で
、、
最
低
限
の
復
習
は
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
先
輩
か
ら
勉
強
を
教
え
て

も
ら
う
こ
と
も
重
要
で
す
！
そ
の
た
め
、
先
輩

と
仲
良
く
な
り
ま
し
ょ
う
。
み
ん
な
や
さ
し
い

で
す
よ
！

33%

28%

13%

8%

18% 1週間前

2週間前

前日

3週間前

その他（１か月前、
対策しない）

先輩の勉強開始時期
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理
科
大
に
は
様
々
な
学
習
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
空
き
コ
マ
や
、
テ
ス
ト
勉

強
を
す
る
と
き
に
先
輩
お
す
す
め
の
学
習
ス

ペ
ー
ス
を
紹
介
し
ま
す
！

■
図
書
館

　

神
楽
坂
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、
図
書
館
は
１
号

館
の
９
階
か
ら
１
１
階
に
あ
り
ま
す
。
平
日
は

も
ち
ろ
ん
、
テ
ス
ト
前
の
休
日
も
開
館
さ
れ
て

い
ま
す
！
静
か
な
環
境
は
も
ち
ろ
ん
、
席
に

よ
っ
て
は
コ
ン
セ
ン
ト
が
あ
り
、
レ
ポ
ー
ト
か

ら
テ
ス
ト
勉
強
ま
で
、
理
科
大
生
の
最
強
の
拠

点
で
す
！

■
知
る
カ
フ
ェ

　

神
楽
坂
キ
ャ
ン
パ
ス
の8

号
館
地
下1

階

に
あ
る
「
知
る
カ
フ
ェ
」
は
、
理
科
大
生

な
ら
ぜ
ひ
知
っ
て
お
き
た
い
お
す
す
め
ス

ポ
ッ
ト
で
す
。
最
大
の
特
徴
は
、100

社

以
上
の
企
業
に
ご
協
賛
い
た
だ
い
て
い
る

た
め
、
学
生
で
あ
れ
ば
な
ん
と
無
料
で
ド

リ
ン
ク
（
コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶
、
ジ
ュ
ー
ス

な
ど
）
を
い
た
だ
け
る
と
い
う
点
で
す
！	

	
利
用
方
法
は
簡
単
で
、
事
前
に
知
る
カ
フ
ェ

の
専
用
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
学
生

登
録
を
し
て
お
く
だ
け
で
ス
ム
ー
ズ
に
注
文

が
で
き
ま
す
。
店
内
に
は
広
々
と
し
た
テ
ー

ブ
ル
席
が
完
備
さ
れ
て
お
り
、W

i-Fi

や
電

源
コ
ン
セ
ン
ト
も
自
由
に
利
用
可
能
で
す
。

そ
の
た
め
、
授
業
と
授
業
の
間
の
「
空
き
コ

マ
」
に
パ
ソ
コ
ン
を
開
い
て
レ
ポ
ー
ト
を

書
い
た
り
、
放
課
後
に
友
人
同
士
で
集
ま
っ

て
難
し
い
課
題
を
一
緒
に
解
き
合
っ
た
り

す
る
の
に
最
高
の
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。	

	

ま
た
、
た
だ
の
無
料
カ
フ
ェ
と
い
う
だ
け
で

な
く
、
知
る
カ
フ
ェ
な
ら
で
は
の
魅
力
と
し

て
、
協
賛
企
業
の
社
会
人
の
方
と
少
人
数
で

カ
ジ
ュ
ア
ル
に
話
せ
る
交
流
会
（M

eetup

）

が
店
内
で
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
就
職
活
動
を
控
え
た
上
級
生
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
新
入
生
の
う
ち
か
ら
「
社

会
人
の
リ
ア
ル
な
声
」
を
聞
き
、
将
来
の

キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
作

り
が
で
き
る
貴
重
な
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。	

	

大
学
生
活
を
よ
り
充
実
さ
せ
る
た
め
の
拠
点

と
し
て
、
授
業
の
合
間
や
日
々
の
自
習
に
、
ぜ

ひ
一
度
気
軽
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

学
習
ス
ペ
ー
ス
ガ
イ
ド
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■
自
習
室
・
談
話
室

　

自
習
室
と
談
話
室
は
、
神
楽
坂
キ
ャ
ン
パ
ス

の
３
号
館
２
階
に
あ
り
ま
す
。
自
習
室
は
と
て

も
静
か
で
、
レ
ポ
ー
ト
や
勉
強
が
は
か
ど
り
ま

す
。
談
話
室
は
友
達
と
教
え
あ
っ
た
り
勉
強
し

た
り
で
き
ま
す
。

　

両
者
夜
遅
く
ま
で
開
い
て
い
る
の
で
ぜ
ひ

活
用
を
！

番
外
編

神
楽
坂
地
区
に
お
け
る
先
輩
が
選

ぶ
！
お
す
す
め
の
一
般
教
養
科
目

先
輩
た
ち
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に

よ
る
と
、
一
番
人
気
は
「
心
理
学
」
で
し

た
。「
授
業
が
と
て
も
楽
し
か
っ
た
」
と
い

う
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
次
い

で
人
気
を
集
め
た
の
が
「
哲
学
」
で
、
心

理
学
と
セ
ッ
ト
で
の
受
講
を
勧
め
る
意
見

も
目
立
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
土
曜1

限
に

開
講
さ
れ
て
い
る
「
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
・

AI
概
論
」
も
高
い
支
持
を
得
て
い
ま
す
。	

	

一
般
教
養
科
目
は
つ
い
「
楽
単
（
楽
に
単
位
が

と
れ
る
科
目
）」
を
選
び
が
ち
で
す
が
、「
単
位

の
取
り
や
す
さ
よ
り
も
、
面
白
そ
う
か
ど
う
か

で
選
ん
だ
方
が
結
局
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
続

い
て
単
位
も
取
り
や
す
い
」
と
い
う
声
が
多
数

挙
が
り
ま
し
た
。
シ
ラ
バ
ス
を
し
っ
か
り
読
み

込
み
、
自
分
が
本
当
に
ワ
ク
ワ
ク
で
き
る
科
目

を
選
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。



勉
強
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

理
科
大
生
の
放
課
後

バ
イ
ト
は
何
し
て
る
？

２
大
巨
頭
は
こ
れ
だ
！

理
科
大
生
の
バ
イ
ト
は
「
飲
食
（
カ
フ
ェ

等
）」
と
「
教
育
（
塾
講
師
・
家
庭
教
師
）」
が

人
気
を
二
分
す
る
結
果
に
！
自
分
の
得
意
科

目
を
活
か
せ
る
塾
講
師
は
理
系
な
ら
で
は
。
ま

た
、
数
は
少
な
い
で
す
が
、
中
に
は
福
祉
系
や

医
療
系
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
学
業
と
両
立

し
て
い
る
先
輩
も
い
ま
す
。
意
外
と
色
々
な
選

択
肢
が
あ
り
ま
す
よ
！

サ
ー
ク
ル
は
「
文
化

系
」
が
圧
倒
的
人
気
！

運
動
系
よ
り
も
、音
楽
や
学
術
な
ど
の
「
文

化
系
サ
ー
ク
ル
」
に
所
属
し
て
い
る
先
輩
が

圧
倒
的
多
数
！
さ
ら
に
全
体
の
半
数
以
上
が

「
サ
ー
ク
ル
と
バ
イ
ト
を
し
っ
か
り
両
立
」
し

て
い
ま
す
。
忙
し
い
理
科
大
生
で
も
、
放
課
後

は
し
っ
か
り
エ
ン
ジ
ョ
イ
で
き
る
の
で
安
心

し
て
く
だ
さ
い
ね
！

39.90%

37.30%

13.10%

9.70%

飲食業（カフェ・居酒屋等）

教育系（塾・家庭教師）

小売業（コンビニ・アパレル等）

その他

9

先輩のアルバイト先



10

委員会	

p.11

スポーツ・アウトドア	 p.11

音楽	

p.20

ゲーム	

p.23

研究部	

p.23

同好会・愛好会	
p.25

技術・文化	

p.26

２　
０　

２　
６　

年　
度　
　
　
　
　
　
　

サ　
ー　

ク　
ル　

デ　
ー　

タ　
ベ　

ー　
ス

C   O   N   T   E   N   T   S



今年度の予定，新入生に向けた言葉を記載しています

サークル名

サークルの写真やアイコンなどが記
載されています。

新歓 QR コード

活動場所，人数などの詳細を記載しています

対象サークルの連絡先やホームページを記載しています

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

	【対象キャンパスについて】
	神Ⅰ：神楽坂キャンパス第一部生（経営学部も含む）
	神Ⅱ：神楽坂キャンパス第二部生
	葛飾：葛飾キャンパス生
	野田：野田キャンパス生

	背景が明るい：対象キャンパス
	背景がグレー：対象外のキャンパス

【サークルデータベースの見方】
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東京理科大学神楽坂地区理大祭実行委員会

【主な活動場所】神楽坂キャンパス

【部員数】178 名

【部室】2529 と 3 号館地下に複数あります！

【イベント】合宿や BBQ、運動会

【部費】１年生：9000 円，2 年生：4000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
HP：https://ridaisai.com
E-mail：kaguraridaisai@gmail.com

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
今年で 78 回目となる理大祭は 11/20( 金 )、21( 土 ) に行われます。

理大祭の開催に向けて「装飾物の作成」「他団体や大学との連携」「企業への協賛の依頼」

「理大祭の宣伝」「理大祭当日の企画の準備」など日々準備を進めています。

活動予定に関しては、各局で行う内容が異なるため、ぜひ新歓などで先輩に聞いてみて

ください！

また、今年度も委員全員を集めた実行委員会議と呼ばれるものを月に一回ほど開催予定

です！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
私たち神楽坂地区理大祭実行委員会（通称：RFC）は、11 月に神楽坂キャンパスで開かれる理大祭の運営を行っています。

RFC には、他団体と連携を取り会議を運営する「総務局」、理大祭に関する企

画を発案し実現する「企画局」、様々な企業や神楽坂にあるお店との渉外活動

を行う「広報局」、理大祭を看板や垂れ幕で彩り、パンフレットや HP 作成を

担う「デザイン局」、RFC のお金の管理や当日シフトの作成、SNS 運用を担

当する「運営局」という 5 つのメイン局があり、実行委員全員がこれらのい

ずれかの局に所属します。素敵な理大祭を創り上げるため、日々活動してい

ます。

普段の局での活動に加え、月に１回ほど実行委員会議が開かれ、全体での活

動も定期的にあります。また、定期的にご飯会が開かれたり、新歓時のイベ

ント、運動会等のレクリエーションを行ったりする局もあります！

たくさんの来場者様に楽しんでいただけるように準備を進めております！！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

Ⅰ部体育局アメリカンフットボール部

【主な活動場所】野田キャンパス

【部員数】37 名

【部室】野田キャンパス

【イベント】合宿、BBQ

【部費】5 万円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：@tus_rascals
HP：https://tusrascals.studio.site/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4 月　新入生歓迎会
5 月、6 月　合同練習、練習試合
7 月　合同練習、練習試合、テスト休み
8 月　合宿
9 月　秋シーズン開幕、公式戦
10 月、11 月　公式戦
12 月　公式戦、入替戦、納会
1 月　オフ
2 月、3 月　春練

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちは。東京理科大学アメリカンフットボール部ラスカルズで

す！ほとんどの人がアメフトと聞いても、走ってぶつかるやラグビー

と似たやつといった印象しか持たないと思います。でも大丈夫です。

ラスカルズはほとんどの人が大学から始める初心者です。アメフト今

までやって来たスポーツを最大限生かすことが出来ます。部員の中に

は帰宅部だった人もいるので今まで運動してなかった人も安心して入

部してください。大学で新しい世界を見たい人にはうってつけの部活

です！ぜひ入部してアメフトの魅力に取りつかれて下さい！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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Ⅰ部体育局航空部

【主な活動場所】部会 : zoom   合宿 : 関宿滑空場・妻沼滑空場

【部員数】25 名

【部室】野田キャンパス

【イベント】月 1,2 回合宿

【部費】25,000 円 / 月　程度

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
instagram：tus_soaring_team
X：@tus_soaring

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4 月 : 新入生歓迎会・フライト活動
5,6,7 月 : フライト活動 ( 試験期間中は活動休止 )
8 月 : フライト活動 in 夏休み・ナロマイン ( オーストラリア ) 遠征
9 月 : フライト活動・新人戦
10 月 : フライト活動・関東学生グライダー競技会
11 月 : 機体整備
12 月 : フライト活動
1 月 : フライト活動 ( 試験期間中は活動休止 )
2、3 月 : フライト活動

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
航空部は、グライダーと呼ばれるエンジンの付いていない

飛行機で空を滑空する活動を行っています。まずは教官と

同乗して操縦の訓練を行ったり座学で必要な知識を学びま

す。そして、ソロフライトや資格の獲得を目指します！

活動としては、毎週水曜日に各キャンパスで集まって

zoom で全キャンパスをつなぎ、部会を行います。部会で

は次合宿の計画や座学を行います。合宿は月に 1,2 回の土

日に、野田市の関宿滑空場または熊谷市の妻沼滑空場で行

います。長期休みには少し長めの合宿も行います。毎回仲

良くにぎやかに活動しています！

パイロットに興味がある人や空が好きな人など、誰でも大

歓迎です！気になったら気兼ねなく連絡して下さい！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

I 部体育局チアリーディング部 SIRIUS

【主な活動場所】野田キャンパス 森戸記念体育館

【部員数】19 名

【部室】W208

【イベント】

【部費】¥20,000/ 年

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
E-mail：sirius.cheer.tus@gmail.com
Instagram：sirius_cheer_tus

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
年 2 〜 3 回行われる大会に出場しています。6 月の関東大会、12 月の

インカレを主な目標とし、日々練習に励みます。また、理大祭などの

学内外イベントにも出演し、演技を通して多くの方に元気と感動を届

けていきます。今年もチームワークを大切に、さらなるレベル向上を

目指して活動していきます！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
東京理科大学Ⅰ部体育局チアリーディング部 SIRIUS は、「元気・勇気・

笑顔」をモットーに活動する男女混成チームです。関東大会やインカ

レなどの大会出場に加え、理大祭や学内イベントにも出演し、多くの

方にパフォーマンスを届けています。部員のほとんどが大学からのス

タートなので、初心者も大歓迎です。基礎から丁寧に練習するため、

安心して挑戦できます。練習は週 2 〜 3 回で、学業との両立も可能です。

新しいことに挑戦したい人、大学生活を本気で楽しみたい人、仲間と

一つの目標に向かって頑張りたい人は、ぜひ一度見学に来てください。

私たちと一緒に、最高の 4 年間を作りましょう！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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Ⅰ部軟式野球部

【主な活動場所】東綾瀬公園

【部員数】32 名

【部室】神楽坂キャンパス 623

【イベント】夏合宿　春合宿、春リーグ戦、秋リーグ戦、忘年会など

【部費】選手半期 10,000　マネージャー半期 500

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：@rikadai_baseball_new

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
＜東綾瀬公園野球場＞
神楽坂キャンパスから約 1 時間
葛飾キャンパスから約 40 分
＜篠崎公園軟式野球場＞
神楽坂キャンパスから約 1 時間
葛飾キャンパスから約 1 時間
基本的にどちらかの球場にて月木 17：00 ～ 21：00
練習試合は土日のいずれかに入ります。
合宿 春夏の２回

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
1 年生のみなさん、ご入学おめでとうございます！ 私たちⅠ部軟式野球部は、

「本気で野球をすることを楽しむ」をモットーに野球に取り組むチームです。

練習では基礎を大切にし、一球一球にこだわりながら、今まで先輩たちが紡

いできた想いを胸に全国大会出場を目標にチーム一丸となって、日々活動し

ています。楽しい雰囲気の中にも、勝つための厳しさを忘れないのが弊部の

特徴です。また、弊部の部員の中には、硬式野球出身者をはじめ、ブランク

のある人、大学から野球を始めた初心者まで幅広く在籍しています。経験や

実力に関係なく、お互いを尊重しながら成長できる環境が整っています！そ

のため、練習中は少し厳しい雰囲気になることがありますが、練習が終われば、

学年や経験に関係なく楽しめるチームになっています。「大学生活で熱中でき

るものを見つけたい」、「野球が大好き！」、など、そんな気持ちが少しでもあ

る方は、ぜひ一度グラウンドに来てみてください！私たちと一緒に、

大学生活を楽しみながら全国の舞台を目指しましょう。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

Ⅰ部体育局バスケットボール部 ( 男子 )

【主な活動場所】葛飾キャンパス

【部員数】26 名

【部室】なし

【イベント】春・夏に合宿があります。

【部費】10000 + α

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：clw_basket	

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4 月 : スプリングトーナメント　５月 : 新人戦　８月 : 夏季合宿、夏季

理工系リーグ　９月～ 11 月 : リーグ戦　12 月 : 秋季理工系リーグ　3 月 :

春季合宿、春季理工系リーグ

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
最後の学生バスケを本気でやりたい方ぜひご参加ください。練習日は
水、木 (18:00~21:00)、土 (12:00~15:00) です。また参加は原則経験
者のみとなります、ご容赦ください。体験、見学質問等あればお気軽
にご連絡ください。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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一部体育局ヨット部

【主な活動場所】若洲ヨット訓練所

【部員数】13 名

【部室】葛飾キャンパス

【イベント】冬にスキー旅行あり

【部費】年 2 万円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：https://www.instagram.com/tus.sailing

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
基本的に日曜日が活動日で、ホームカミングデーなどで OB や OG の

方達とも交流します。5 月と 10 月頃にインカレがあります。テスト前

は 1 ヶ月前から練習がなくなります。休み期間は週に 2 回活動する予

定です。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
初心者大歓迎です !! ほとんど初心者なので楽しく活動を行えます ! 活

動は毎週日曜日に行なっています。休み期間は週に 2 回活動していま

す。昨年度は春と秋のインカレに出場しました。来年度は好成績を狙

えるように頑張ってます ! 気になった方は臆せずに是非来てみてくだ

さい !

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

基礎スキーサークル SKIHEIL

【主な活動場所】スキー場

【部員数】62 名

【部室】なし

【イベント】新歓スキー、BBQ、ピザ会、夏合宿

【部費】7000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：skiheil_tus

X：@SKIHEILda

HP：https://www.instagram.com/skiheil_tus?igsh=MWRpdjI1MmxqY3BnZw%3D%3D

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
04/18	新歓スキー
04/25	新歓ピザ会
05/09	新歓 BBQ
05/16	お台場鬼ごっこ
8 月某日	夏合宿 ( カヤックや SUP、シュノーケリング等 )
12 月某日 ( 冬休み )	12 月合宿
2 月某日	( 春休み )	2 月合宿
3 月某日 ( 春休み )	3 月合宿

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
私たち SKIHEIL は、「楽しく本気でスキーを楽しむ」ことをモットー

に活動しているサークルです。

12 月の足慣らし合宿、2 月の 10 日間合宿、3 月の春合宿など、シーズ

ンを通して滑走機会が充実しています。オフシーズンも BBQ、カヤッ

ク、SUP、シュノーケリングなどイベントが盛りだくさんで、年間を

通じて仲を深めています！

目標は、初心者から経験者まで全員が引退までに SAJ スキー検定 1 級

合格を目指し、引退後も一緒に滑り続けられる仲間になることです！

優しく熱心な先輩が基礎から丁寧にサポートします。スキーに興味が

ある方、大学生活を思い切り楽しみたい方は、ぜひ SKIHEIL へ！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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硬式庭球同好会 MILK

【主な活動場所】都内各地のテニスコート

【部員数】71 名

【部室】なし

【イベント】毎月様々なイベントあり

【部費】半期 1 万円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：@milk_shinnkan_2026

X：https://x.com/milkshinnkan?s=21&t=DxzQ04pr8DJPuyp3EqbEKQ

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2025 年度も週 1,2 回のテニス練習、月 1,2 回程度のイベント企画を行
う予定です！
テニス練習の時間は 17:00~19:00,19:00~21:00 の前後半方式です。大学
のない期間は 13:00~15:00,15:00~17:00 で行います！テニス合宿も前期・
夏休み・後期に 1 回ずつ行います！
テニス以外のイベントとして、今年も運動会や泊まり企画など個性豊
かな企画を沢山行う予定です！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちは！東京理科大学硬式庭球同好会 MILK です！
MILK は普段の練習や合宿などテニスを楽しむことはもちろん、企画
やフェス・レジャー施設へのお出かけ・運動会などテニス以外のイベ
ントも盛りだくさん！ 1 年を通して様々なイベントがあり、テニスの
レベル関係なく同級生や先輩とすぐに仲良くなれます！
大学からテニスを始めたい人から上級者まで大歓迎！毎年会員の約
1/3 は初心者です！レベル別のコート割りで自分に合ったレベルで楽
しく練習することができます！上級者も沢山いるのでバンバン打ちた
いという人もぜひ！
例年練習は週 1,2 回、企画は月 1,2 回実施しています。練習時間は
17:00~19:00,19:00~21:00 の前後半方式で、片方だけでも両方でも参加可
能です！その他季節に応じたイベントを行っており、2025 年度は運動
会・フェス・夏休みのラフティングなどの企画を多数行い、どの企画
も大いに盛り上がりました！

2026 年度も神楽坂・葛飾地区の 1 年生の皆さんはもちろん、神楽坂地
区 IDM2 年生の方でも入会できます！ X・Instagram から新歓情報を
チェックして、4 月の新歓にぜひ来てくださいね！！！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

ソフトボールサークルオーガスト

【主な活動場所】平井運動公園、潮見運動公園

【部員数】80 名

【部室】なし

【イベント】5 月：BBQ、6 月：夏合宿、2 月：冬合宿

【部費】半期 3000 円（年間 6000 円）

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：https://www.instagram.com/tus_ogast

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4 月は新入生向けの活動を行います。

5 月は新入生歓迎会として BBQ を開催します。

6 月～ 7 月は通常の練習や試合を行います。定期的に飲み会（自由参加）を開催します。

8 月は夏合宿を開催します。

9 月～ 12 月は通常の練習や試合を行います。定期的に飲み会（自由参加）を開催します。

2 月は冬合宿を開催します。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
ソフトボールサークルオーガストです。東京理科大唯一の公認

ソフトボールサークルです。神楽坂キャンパスをはじめ、葛飾

キャンパス、野田キャンパスの学生も多数在籍しており、所属

学科も多岐にわたります。このサークル最大の特徴は所属学生

が多いことです。新入生は入学したばかりでわからないこと、

不安なこと多くあるかと思いますが、いろいろなことを相談で

きる先輩や友人が必ず見つかります！活動は主にソフトボール

の練習をすることなのですが、ソフトボール・野球未経験者の

方がむしろ多く在籍しており、活動の雰囲気は非常に和やかで

あり、どのような方も楽しめると思います！練習は参加せず、

飲み会だけ参加する人も多いです。ぜひ気軽に足を運んでくだ

さい！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学ボウリングサークル passion

【主な活動場所】キャンパス周辺のボウリング場

【部員数】12 名

【部室】

【イベント】全国大学選手権大会や全国大学個人選手権大会など各種大会

【部費】初年度 6,000 円 次年度以降 5,500 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
https://www.instagram.com/tusbowling/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
関東学生ボウリング連盟主催の大会のほか、JAPAN BOWLING 主催の

全国大学選手権や全国大学個人選手権などの外部大会の出場を予定し

ています。練習会も実施します。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
関東学生ボウリング連盟に所属しており、他大学との交流が盛んです。

昨年度は初めて大学でチームを結成し大学対抗のレギュラーリーグに

出場し、秋季では第 3 部優勝をしています。メンバーのほぼ全員大学

生になってから始めており、中にはマスターズ戦に出た人や大会で予

選を突破した人もいます。ボウリングは過去の運動経験が関係ないで

す。先輩が様々なアドバイスをします。大学生で全国レベルの大会で

結果を残してみたい人や様々な人と交流してみたい人など様々な人に

おすすめです。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学Ⅰ部体育局神楽坂合気道部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス 10 号館

【部員数】21 名

【部室】2521

【イベント】春夏合宿、夏 BBQ、秋に演舞大会があります。

【部費】年間 12000

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：@kaguraaiki	
X：@kaguraaiki	
Line：https://lin.ee/DsCZiOa

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
来年の活動予定
5 月　合気道演舞大会手伝い
6 月　都市大、外語大との合同稽古
7 月　少年少女錬成大会手伝い
8 月　BBQ
9 月　夏合宿、審査
11 月　理大祭
12 月　審査、納会
2 月　春合宿、審査

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
皆さんこんにちは、神楽坂合気道部です !

我々は週 3 日に学校の道場 ( 火曜は葛飾、木曜土曜は神楽坂 ) で練習

しています。

また、木曜の練習では新宿の合気道本部道場でも教えている先生から

合気道を教わっています。

年 3 回昇級審査があり、3 年生になるころは初段をとることができま

す。秋には日本武道館で演舞大会もあり、年中高いモチベーションで

稽古をしています。しかし、テスト前はちゃんと休みになっており、

勉強にも集中することができます。

また、神楽坂所属部員と葛飾所属部員は同数くらいいるので、所属キャ

ンパスについては気にしなくてもいいです。

現在の部員は未経験の人のほうが多く、2 年生から入部している人も

います。初心者大歓迎です ! 合気道は比較的けがの少ない武道なので、

少しでも興味を持ったらぜひ体験に来てください !

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学 I 部体育局洋弓部

【主な活動場所】BumB 東京スポーツ文化館

【部員数】28 名

【部室】神楽坂 3 号館

【イベント】あり

【部費】月 1000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：https://www.instagram.com/tus_archery

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
リーグ戦での試合を目標にしており、練習は週 3 回です。合宿や理大

祭などイベントも鋭意準備を進めていき、みんなで楽しく開催してい

きます！！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
新入生のみなさん、入学おめでとうございます！いきなりですが、大

学からアーチェリー、はじめてみませんか？文化部だった人も多く、

ほとんどの新入生が初心者です。スポーツ経験、年齢、性別、体格に

関係なく誰でも楽しめるのがアーチェリーです。ルールや道具、基礎

の基礎から監督や部員がひとつひとつ教えます！ 2 年生の男女比も 1:1

なので、男女気兼ねなく入部できますよ！

大学から新しいことはじめたい、弓道からアーチェリーに転向するの

もおもしろそう、アーチェリーってなんかかっこいい、そんな方々も

一度体験に来てみてください！インカレなども目指せるスポーツなの

で本気で部活に取り組みたいという方も大歓迎！是非のぞいてみてほ

しいです！！心よりお待ちしています！！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学 I 部体育局水泳部

【主な活動場所】神楽坂支部 : 辰巳・新木場、葛飾支部 : 金町、野田支部 : 柏の葉・天王台

【部員数】82 名

【部室】6 号館

【イベント】合宿、BBQ

【部費】月 3000 円程度（キャンパスによって異なる）

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
E-mail：tusst.kagura@gmail.com
X：@TUS_KAGURA_SWIM（神楽坂）、@tusst_katsu（葛飾）、@Swim_noda（野田）
Instagram：@tus_swim_kagura	（神楽坂）、@tusst_swimkatsu（葛飾）、
@tus_swim_noda（野田）

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
昨年度に引き続き、神楽坂支部は月曜日、水曜日、金曜日の週

3 回、葛飾支部は火曜日、水曜日、金曜日、日曜日の週 4 回、

野田支部では月曜日、火曜日、水曜日、金曜日、日曜日の週 5

回での活動、月 1 回以上のペースで大会への出場、申請が降り

次第合宿等を、行っていきたいと考えています。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます ! 東京理科大学 I 部体育局水泳

部へようこそ！

東京理科大学 I 部体育局水泳部では神楽坂支部は月曜日、水曜日、金曜日の週

３回、葛飾支部は火曜日、水曜日、金曜日、日曜日の週４回、野田支部は月

曜日、火曜日、水曜日、金曜日、日曜日の週５回で支部ごとに活動していま

す。初心者からインカレを目指す選手まで幅広いレベルのメンバーがいるの

で、その人にあったコース割りで練習を行なっています。今年度は 3 キャン

パス合同の合宿を春、夏の２回、新歓合宿を５月に１回、そして月１回の頻

度で大会への参加を行うことができ、キャンパス間での交流も非常に活発化

した 1 年となりました。現在水泳部は大会でのベストタイム更新を目標に日々

楽しく練習を頑張っています。初心者の方や久しぶりに泳いでみたいという

方から、関カレやインカレなどのレベルの大会を目指したいという方、マネー

ジャーとして部活を支えていきたいという方全て大歓迎です。水泳部で新し

い仲間たちと共に充実した時間を過ごし、大学生活を楽しみましょう！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学 Aquarius

【主な活動場所】都内のダンススタジオなど

【部員数】113 名

【部室】なし

【イベント】年 2,3 回の合宿、BBQ など

【部費】年 10000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4/26 に全体体験会、5/2 〜 4 に新歓合宿、5/30 に全国みどりと花のフェ

アかつしか、6 月に BBQ、8/13 〜 15 に夏合宿、11 月に理大祭、8,12,3

月にイベントの予定です。体験会は別日にジャンルごとにも行うので

詳細はインスタグラムをご確認ください。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
Aquarius は hiphop、lock、girls、pop、break、house、jazz の 7 つのジャ

ンルごとに練習し作品を発表する東京理科大学公認のストリートダン

スサークルです！このサークルの特長のひとつとして、メンバーの人

数の多さとジャンルの垣根を超えた交流で友達がたくさんできるとい

うことがあります！また、活動頻度は出演する作品数によるので、そ

こを調整すれば兼サーも無理なくできます！そしてなにより、大学か

らダンスを始める人が多いので初心者でも気負いせず参加できます！

( もちろん経験者は活躍のチャンス！ ) このようにいろんな人におす

すめできるサークルだと思うので、あなたもぜひ！！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学チアダンスサークル Celestia

【主な活動場所】秋葉原、新大久保のスタジオ

【部員数】15 名

【部室】なし

【イベント】夏合宿、親睦会、理大祭、ステージ後の打ち上げ、4 送会

【部費】半期 3500 円程度

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：@celestia.cheer_tus
X：@celestia_tus

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
春は、柔軟や筋トレ、アームモーションなどの基礎練習を行い、夏の公演に

むけ振り入れなども行います。また夏休み期間には、2 泊 3 日の夏合宿を行

い BBQ などレクを楽しみつつも、レベル向上を目的とした練習も行います。

夏以降は秋に行われる理大祭出演にむけ、基礎練をしつつ踊りこみをメイン

に行います。冬に 4 年生の引退公演となるステージ出演を予定しております。

※公演ステージ数などは増減する可能性があります。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちは！東京理科大学チアダンスサークル Celestia です！新入生

の皆さん、入学おめでとうございます。私たちは 2024 年に発足した

ばかりで、理科大初のチアダンスサークルです！大学、学年問わず仲

良く活動しています。練習頻度は週 1 でステージ発表や、理大祭での

パフォーマンスに向け日々練習しています。夏合宿での BBQ や、打

ち上げ、クリパなど親睦を深めるイベントも沢山！現在は 1 〜 4 年生

の初心者から経験者まで所属していて、どなたでも大歓迎です！お友

達と一緒に入サーも大歓迎、兼部兼サーも可能です。少しでも興味の

ある方は 5 月いっぱいまで体験会を開いているので、お気軽にご参加

ください！大学生でチアダンスをしたい方、Celestia に興味を持って

くれた方、コミュニティに入りたい方、体験会のご参加お待ちしてお

ります！ Instagram、X でも Celestia について紹介しているので、良かっ

たらチェックしてみてください！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学Ⅱ部体育会排球部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス 5 号館（体育館）

【部員数】30 名

【部室】神楽坂キャンパス２号館　2525

【イベント】夏合宿、大会

【部費】4000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@2buhaikyu
Instagram：@tus2_volleyball

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
大会出場や練習試合、そして夏合宿を軸に活動します。今年は昨年度

以上に実戦の機会を増やし、より精力的に大会や練習試合へ挑戦する

予定です！また、恒例の夏合宿が盛り上がれば、冬にも合宿の開催を

計画しています。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
新入生の皆さん、入学おめでとうございます！当部は経験・未経験を

問わず部員を大募集中です。「バレーが好き」という気持ちがあれば

大歓迎！

昨年は夏合宿で絆を深めたほか、大会への出場や練習試合など、実戦

経験も豊富に積みました。真剣にプレーしながらも部員同士の仲が良

く、和気あいあいと活動しています。

見学希望や質問は、SNS の DM までお気軽にどうぞ！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

軽音クロスオーバー

【主な活動場所】神楽坂・葛飾キャンパスの防音室

【部員数】187 名

【部室】神楽坂：3B13　葛飾：体育棟 6 階

【イベント】新歓関連イベント、夏冬合宿、理大祭ライブ、毎月開催のライブ等

【部費】3,000/ 半年

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
E-mail：cross20xx@gmail.com	
X：@k_on_crossover	
Instagram：k_on_crossover

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4 月：新歓行事、楽器購入会
5 〜 7 月：月例ライブ
8 月：夏合宿
9,10 月：月例ライブ
11 月：理大祭ライブ
12,1 月：月例ライブ
2 月：冬合宿
3 月：３年生引退ライブ
※その他合同ライブや OB 参加ライブ、BBQ イベント、クリスマスパーティー
などを企画しております！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
軽音クロスオーバーは神楽坂・葛飾地区で * 最大規模 * の軽音サーク

ルです。

１ヶ月に一度ライブを行い、加えて夏冬合宿や理大祭への参加が主な

活動です。

最近では他大学や他サークルとの合同ライブを行い幅広く活動をして

おります！

　バンドメンバーを固定せずに、ライブ毎にバンドを組み直している

ので、学部を超えた交流ができます。複数のバンドを同時に掛け持ち

することもできるので、参加頻度を自分で調整することもできます。

　また、毎年楽器初心者の入部も多く、初心者のための楽器購入会や

講習会なども実施されるため、経験がなくても心配いりません！！

レベルも高く、ジャンルも幅広いため、あなたの好きな音楽を心強い

仲間と全力で楽しむことができます！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学アカペラサークル Pe ☆ rappella

【主な活動場所】神楽坂キャンパス

【部員数】87 名

【部室】3B20

【イベント】理大祭ライブ　部内ライブ　夏合宿　ハロウィンパーティー

【部費】年間費 2000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X	:	Perappella2012
Instagram	:	perappella	

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2026 年度の活動予定
4 月　新歓ライブ
6 月　スタバンライブ
8 月　サークルライブ
9 月　夏合宿
10 月 秋ライブ
11 月 理大祭ライブ
12 月 冬ライブ
3 月　卒業ライブ

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちは！アカペラサークル Pe ☆ rappella です！

アカペラとは、楽器を使わず人の声だけで奏でる音楽です。必要な道

具、機材は一切なし！どんな人でも楽しむことができます。

毎週火曜日に全体会を行い、部員それぞれがサークルライブや他大学

との合同ライブに向けて日々練習しています！

全体会以外の練習日はバンドごとに決めるので、活動頻度は人それぞ

れです。アカペラに打ち込みたい人も、忙しい人も楽しめるサークル

です！！

音楽初心者の人でも楽しむことができるのはアカペラの魅力の一つで

す！音楽が好きな方はもちろん、歌うことが大好きな方も是非入会し

てください！

サークル員一同皆さんをお待ちしています！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学管弦楽団

【主な活動場所】葛飾

【部員数】100 名

【部室】神楽坂 :3B18, 葛飾 : 部室 608, 野田 :W203

【イベント】定期演奏会 ( 年 2 回 )、合宿 ( 年 2 回 )、理大祭、卒業式演奏

【部費】月 1300 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@TusOrche		
Instagram：@tusorche		
E-mail：tusorche@gmail.com
HP：https://orchestratokyouniversityofscience.wordpress.com/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
今年度は、6 月と 10 月に定期演奏会を行います。そこで 6 月にはスタッ

フとして、10 月には実際に演奏者として動いてもらいます。また、9

月には 5 日間の合宿を予定しており、楽器の練習はもちろん BBQ や

アンサンブル大会なども行われる予定です！さらに、11 月の理大祭で

は葛飾、野田キャンパスの２つに出店し、アンサンブル披露や喫茶店

の運営などを行います。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
私たち管弦楽団は、年に 2 回行われる演奏会にむけて日々楽器の練習
をしています。さらに合宿や理大祭、卒業式など多くのイベントにも
携わっています。もちろん楽器経験者も多くいますが、大学から新し
く別の楽器を始めた人、全く楽譜を読めなかった人もいて、今では演
奏会で大活躍です。この文章を書いている私も、中高では打楽器でし
たがいまはオーボエを吹いていますよ～♪	また、オーケストラは人
数が多いため学部や学科の先輩と繋がりやすく、キャンパスごとのご
飯会も定期的に開催されています！
初めての合宿では、1,2 年生だけで演奏を仕上げ、指揮者の先生や 3
年生に披露する機会があるため、演奏会の前にオーケストラがどのよ
うな雰囲気なのかをつかむことができます。
理大祭は野田と葛飾のものに参加し、それぞれ喫茶店と出店をひらい
てアンサンブルを披露します。
また、卒業生の代になると、卒業式で記念の演奏ができます。	実質
袴で武道館ライブ！一生の思い出が残せます！
今特に、弦楽器、オーボエ、トランペット、打楽器の人数が足りてい
ません。これらの楽器に興味がある方、即戦力です！もちろん他パー
トも部員一同お待ちしております！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学神楽坂吹奏楽団

【主な活動場所】葛飾キャンパス

【部員数】84 名

【部室】神楽坂キャンパス 3 号館地下 • 葛飾キャンパス体育館棟

【イベント】定期演奏会 • 菖蒲祭 • 合宿 ( 春 • 夏 • 冬 )・BBQ

【部費】月 1500 円（合宿・演奏会費別）

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@kaguwo_tus
Instagram：@kaguwo_tus

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
定期演奏会の他、理大祭、菖蒲祭での演奏を予定していま

す。また、春 • 夏 • 冬合宿を行う予定です。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちは！東京理科大学神楽坂吹奏楽団 ( 通称 : かぐを )

です。かぐをは理科大創立 125 周年を記念して作られた、

インカレ吹奏楽サークルです。9 月頃に行われる定期演奏

会や諸演奏会に向けて日々練習しています。神楽坂吹奏楽

団という名前ですが、人数増加に伴い主に葛飾キャンパス

で活動しています。葛飾キャンパスでの練習が主ですが、

神楽坂や野田キャンパスの学生、他大学の学生も仲良く和

気藹々と活動しています。経験者も初心者も大歓迎！

「かぐをが気になる！」「吹奏楽が気になる！」という方は

いつでも Twitter・Instagram の DM にご連絡ください。団

員一同お待ちしております。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学ギター部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス

【部員数】60 名

【部室】3B19

【イベント】夏、春合宿

【部費】5000 円 / 年

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instargram：guitarclub.tus				
X：@Guitarclubtus

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2026 年度は約 7~9 回のライブを計画しています。毎回のライブできち

んとしたライブハウスを借りる予定です。また、合宿も夏と春の 2 回

行います。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
　ギター部は、音楽を通して仲間とつながることができる、あたたか

く活気あふれるサークルです。部員の多くは大学から楽器を始めた初

心者なので、経験がなくてもまったく心配いりません。基礎から丁寧

にサポートし合いながら、楽しく上達していける環境が整っています。

　演奏ジャンルはJ-POPから洋楽まで幅広く、ジャンルは問いません。

やりたい曲があれば、どんな曲でも挑戦できます。ライブは年間約 7

～ 9 回開催しており、日々の練習の成果を思いきり発揮できます。ま

た、春と夏には合宿があり、音楽漬けの時間を仲間とともに過ごしま

す。

　部員同士の仲がとても良く、学年を越えて交流できるのも魅力のひ

とつです。さらに、卒業後も OBOG ライブに参加でき、長くつなが

り続けられる場所です。東京理科大学でバンドやりたい方！音楽が好

きな方、新しいことに挑戦したい方、ぜひ一緒に楽しみましょう！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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Ⅱ部ゲームサークル　ポレトレ

【主な活動場所】神楽坂キャンパス 2 号館 5 階 2532

【部員数】10 名

【部室】神楽坂キャンパス 2 号館 5 階 2532

【イベント】

【部費】0 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@poretore

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
部室での活動に加えて、教室を借りて大きめのボードゲームでも遊ぶ

予定です !!

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
ポレトレではボードゲームやカードゲームなど電気を使わないゲーム

で遊んでいます !

講義前や空きコマにゆるーく活動したり、講義後や休日に大学が閉ま

るまで遊ぶことも…

新入生も在校生もボードゲーム初心者も大歓迎 !!

是非遊びに来てください !!!!

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

Ⅰ部放送研究部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス

【部員数】9 名

【部室】2528

【イベント】部員同士で遊びに行きます

【部費】0 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：https://x.com/rhk_uppers?s=21&t=LlDrJrL3akQ_0l5oxZTIDg

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2026 年度は、部の機材に慣れることを目的として、6 月頃に過去作品を活

用した部内での番組発表会を実施する予定です。8 月には、昨年度と同様に

OMEC へ部として作品を提出し参加します。10 月には大学の方から依頼を受

け、ホームカミングデーというイベントの動画撮影・編集を行います。11 月

に開催される理大祭では、一般の方や他大学の方々に向けて制作した作品を

上映する番組発表会を行う予定です。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。Ⅰ部放送研究部は、バラエ

ティー・ドラマ・MV・ラジオなど様々なジャンルの番組制作を目的として、

動画の企画・撮影・収録・編集を行っている団体です。理学部第一部・第二部・

経営学部の学生が所属しており、学部を問わずどなたでも入部することがで

きます。昨年度の夏は、OMEC という映像制作団体によるモニター会に作品

を提出し、11 月の理大祭では一般の方や他大学の方々に向けた番組発表会を

開催しました。また、大学の方から依頼を受けたホームカミングデーのダイ

ジェスト映像の撮影・編集も担当しました。

部会は月に 1 度、対面またはオンラインで実施し、活動方針の確認や制作状

況の共有を行います。カメラや三脚などの撮影機材は部で所有しており、機

材を借りて活動することが可能です。活動頻度は比較的落ち着いているため、

学業と両立しながら無理なく取り組むことができます。

映像制作やラジオ制作に興味のある方は、ぜひ一度ブースへお越しください。

オープンチャットや X でも随時質問を受け付けています。皆さんとともに活

動できる日を、部員一同心よりお待ちしております。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学Ⅰ部Ⅱ部天文研究部

【主な活動場所】2533,2534, 屋上ドーム

【部員数】100 名

【部室】2533,2534, 屋上ドーム

【イベント】合宿や遠征地での天体観測 , ゼミなど

【部費】登録費 :1000 円 , 部費 : 半期ごとに 6000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@tus_tenmon	
Instagram：@tenmon.tus.kagura

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
今年度も観測や勉強会、合宿などを通して、宇宙や星の魅力を楽しみ

ながら学べる活動を行っていきます。新歓期には観望会やイベントを

開催し、新入生にも気軽に参加してもらえる機会を用意しています。

また、部員同士の交流を大切にしながら、観測や撮影、天文学の学習

など様々な活動に取り組んでいく予定です。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
新入生のみなさんご入学おめでとうございます！
天文研究部では様々な学科に所属する 100 人以上の仲間とともに幅広
い活動を行っています！
昨年度は、授業後遠くへ出かけて星空や流れ星を見たり、屋上で太陽
や月の観望会をしたり、イベントでのプラネタリウム講演やみんなで
宇宙について勉強を行うゼミなどを行いました！
また、年 5 回ある合宿やフットサルなどの企画もあり、部員同士仲良
く楽しくやってます！ 
天文に興味のある方、楽しいイベントに参加したい方、仲間と素敵な
思い出を作りたい方！ぜひ天文研究部へ来てみませんか？ 部室は 2 号
館 5 階の一番奥 2533・2534 教室にあります。授業の合間にふらっと立
ち寄ってみてください！
さらに、新歓期には観望会やプラネ遠征、4/19 にある天文研主催の新
入生歓迎会などさまざまなイベントを予定しています！ぜひ気軽に参
加してみてください！
新入生の皆さんと一緒に星空を見上げられることを楽しみにしていま
す！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学ウマ娘研究会

【主な活動場所】神楽坂

【部員数】30 名

【部室】無し

【イベント】リアルイベント参加、夏合宿 ( 牧場巡り )、コラボ巡り、競馬場訪問、企画会議

【部費】無し

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
E-mail：tusumamusume@gmail.com

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
現在時点では昨年度と同様、リアルイベントへの参加、コラボイベン

トへの訪問、競馬場への訪問および夏に競走馬がいる牧場へ訪問を考

えています。また、これ以外の活動予定は随時企画会議をして、今後

の活動への話し合いを通してから活動を行っていきたいと考えていま

す。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
　東京理科大学ウマ娘研究会はコンテンツである『ウマ娘プリティー
ダービー』が好きである学生が集まって活動しているサークルになり
ます。また、当サークルはインターカレッジサークル ( インカレサー
クル ) でもあり、理科大生以外の学生も所属しているため、ウマ娘を
通して様々な大学生と幅広い仲を深められるサークルになっていま
す。
　当サークルにおいて昨年 (2025 年 ) に行った活動は、年度始めに新
歓生を迎える歓迎会、夏には北海道でウマ娘のモデルとなった競走
馬を取り扱う牧場巡り合宿、年末には忘年会でウマ娘のコラボイベ
ントを満喫しました。また、春秋に開催された『6th EVENT The New 
Frontier』に参加しました。そして、ウマ娘のモデルである競馬も楽
しみ、中央競馬のみならず地方競馬と競馬場へ行くことも定期的に実
施しています。
　最後に、当サークルは定期的に企画会議を行っています。基本的に
は活動の企画提案を主体として行っており、今まで行ってきた活動の
ほとんどは企画会議によって提案され実現してきました。
　我々と共に、様々なことを実現していき楽しめることをお待ちして
います！！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学映画研究部

TOHOシネマズ 新宿

【主な活動場所】教室

【部員数】10 名

【部室】2 号館 5 階の 2510

【イベント】映画館で流行りの映画も観る会

【部費】1000 円 / 年を予定

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@tus_eigaken

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
教室を 1 つ貸切って映画を観ていきます！過ごしやすい雰囲気を皆様

と作っていく事ができれば幸いです。理大祭も出ましょう、ポップコー

ンとか売りたくないですか？

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
話さなくても心地よい、といった空間が好きな方、大募集中です！昨

年は張り切って撮影活動も行いましたが、今年の活動は未定です。と

にかく映画を観ましょう、そして集まった同志でゆるりとやりたいこ

とをやりましょう

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

I 部同好会書道部

【主な活動場所】二号館 2530

【部員数】8 名

【部室】二号館 2530

【イベント】不定期で書道展の鑑賞

【部費】5000 円 / 年

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
https://www.instagram.com/shodo_tus/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
書道展への応募 , 書道展の鑑賞 , 文化祭への出展

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
神楽坂 2 号館で活動を行っている書道部です。神楽坂キャンパスを利

用する方なら誰でも歓迎します。初心者の方も経験者の方もぜひ体験

に来てください！兼部も可能です。昨年度の活動としては、書道展の

鑑賞、文化祭での出展があります。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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神楽坂珈琲会

【主な活動場所】神楽坂キャンパス教室

【部員数】151 名

【部室】なし

【イベント】カフェ巡り、合宿、BBQ、焙煎体験等

【部費】入会費 2000 円、継続費 2000 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：@kagurazaka.coff	ee

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
4 月 -5 月 新歓活動

6 月 新歓イベント

8 月 合宿

その他不定期にカフェ巡りやドリップ対決等！！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちはー！私たちは普段，教室でコーヒーを淹れながら雑談や

ゲームで交流を深めたり，コーヒー片手に課題をこなしたりと，自由

な過ごし方でコーヒーを楽しんでいます！ もちろん，コーヒーに関

する研究をしたり，時にはサークルのメンバーでカフェに行くことも

あります！ コーヒーに興味がある人はもちろん，そうでない人も大

歓迎ですー ぜひ一度，活動の様子を見に来てください！！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

DX 倶楽部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス（富士見校舎）

【部員数】28 名

【部室】神楽坂 6 号館 12 号室

【イベント】出展など

【部費】部費としてはなし ※学友会に入る必要あり

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
instagram：tus_dxclub
HP：https://dxclub.net/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
通常活動としては C# の勉強会があります。その他にも、基幹システ

ムの開発や動画制作、ホームページ制作などにも取り組みます。

また、12 月に行われる町工場見本市に来年度も出展予定です。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
はじめまして！私たち DX 倶楽部は、経営× IT をテーマに、地域企業
の皆様と DX に取り組む、東京理科大学の学生団体です。
主な活動内容としては、活動で学んだ知識を実践につなげる PBL 型
の取り組みとして、基幹システムの開発や PR 動画の制作、ホームペー
ジの制作を通して、実際の企業課題に取り組みます。

もともと IT の知識がないと入れないのではないかと思われる方もい
らっしゃると思うのですが、所属している部員のほとんどは未経験か
らのスタートです。専門的な知識がなくても、優しい先輩たちが一か
ら丁寧に教えるので安心してください。やる気があれば、誰でも大歓
迎です！

また、昨年度には企業 PR 動画コンテストを主催しました。
このコンテストは、理科大生（DX の部員でなくて OK）が 2~3 人でチー
ムになり、企業さんの PR 動画を制作するという企画です。この企画
は来年度 (26 年度 ) も開催するので、是非参加してください！お待ち
しております！

その他の情報はホームページまたは Instagram にて発信しております。
見学可否や質問等あればお気軽に Instagram の DM までお願いします。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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IAESTE

【主な活動場所】ビズリーチ・キャンパス カフェ、神楽坂キャンパス

【部員数】86 名

【部室】なし

【イベント】国際交流イベント、ハロパ、クリパ、旅行など

【部費】会費 1500 円（+ 入会費 1500 円）

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：Instagram:	https://www.instagram.com/iaeste_japan_tlsc/

HP：https://tlsc.iaeste.or.jp/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
月に 1 度の協議会での活動や、海外からきた研修生のサポート、海外

に行くインターン生に向けた説明会などを行う予定です。対面新歓や

zoom 新歓、オープンチャットの運営も行っているのでぜひ参加して

ほしいです！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
IAESTE( イアエステ ) は、理系学生向けのインターンシップの支援や、

海外からの研修生のためのイベントの企画、英語での国際交流をして

いる団体です。理系のみならず文系の学生も多く所属し、様々なイベ

ントの企画、広報、グループワークなどを行っています。ハロウィン

パーティーやクリスマスパーティー、旅行など、日本人だけのイベン

トも盛りだくさんなので、だれでも気軽に楽しめます。また、理科大

だけでなく、東大、科学大、早慶、農工大、お茶大、明治大、津田塾

など、様々な大学の学生が所属しており、大学の枠を超えた友達がで

きるのも大きな魅力です！昨年度はトルコやスイスの学生委員との交

流や、全国の大学でのインターン説明会など、活動の幅を広げて色々

なことに挑戦しました。Instagram でも活動の様子を紹介しているの

で、興味がある方はぜひ覗いてみてください！みなさんの参加をお待

ちしています！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

T-Biz

【主な活動場所】神楽坂キャンパス

【部員数】4 名

【部室】なし

【イベント】まだ未定ですが、希望があれば開催を検討します！

【部費】0 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@t_biz2026	
Instagram：@t_biz.tus

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
週 1 回、みんなで集まれる場を提供します！前半に勉強会、後半に作

業会を行います。勉強会では、ビジコンに関する内容や面白いテーマ

について、サークルメンバーが当番制で知識を共有します。作業会で

は、ビジコンに向けた話し合いや資料作りを進めます。そして月 1 回、

ビジコンに向けた進捗を共有し、互いにレビューを行います。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
T-Biz は 2026 年に新たに発足したビジネスサークルです！

学部・学年問わず、ビジネスや起業に興味のある人はだれでも大歓迎

です！

あなたも T-Biz で一歩踏み出してみませんか ?

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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神楽坂写真部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス / 都内 ( 撮影会 )

【部員数】42 名

【部室】神楽坂 2509( 部室 )、2519( 暗室 )

【イベント】写真撮影会 / 理大祭展示 / 写真・カメラ勉強会 /BBQ/ 夏合宿 / お花見

【部費】年間 3000 円 ( 昨年度 )

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
E-mail：rikadai1881photo@gmail.com　
X：@KaguPhotoTus　
Instagram：@kaguphototus　

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2026 年度は月１回の撮影会と理大祭での展示に加え、カメラと写真の

勉強会や夏合宿なども行う予定です。

5 月頃には新歓撮影会を開催します！興味のある方は写真部の SNS を

フォローしておいてください。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
神楽坂写真部は月に 1 度いろいろな場所で撮影会を行っています。理

大祭では部員の撮影した写真の展示をします。

活動が全て自由参加のゆるい部活です。カメラを持っていない方、初

心者の方も大歓迎です！！

（2025 年度の撮影会：小石川後楽園、浅草花やしき、国立科学博物館 

など）

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学クイズサークル TUSQ

【主な活動場所】神楽坂キャンパスの教室

【部員数】27 名

【部室】なし

【イベント】合宿，部内杯

【部費】3000 円（新入生は 2000 円）

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@rikadai_TUSQ

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
昨年と同様、神楽坂キャンパスにて活動します。活動日数はサークル内で投

票を取り、決定していきます。春休み中に合宿も行われる予定です。また、サー

クル全体で参加する大会への対策も行っていく予定です。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
こんにちは！東京理科大学クイズサークル TUSQ( タスク ) です！私たちは週

3~4 日ほど神楽坂キャンパスで活動をしています。主な活動は早押しクイズ

の問題集を誰かが読み、早押しクイズをみんなですることです。不定期です

が、部員の誰かが企画した部内杯が開かれることもあります。例年春休み中

にクイズ合宿が企画されます。参加する大きな大会として、10 月頃に開催さ

れる「AQL」、3 月頃に開催される「abc」、「EQIDEN」などがあります。毎年

11 月の理大祭では、早押しクイズの体験会、部員が作成したクイズの部誌の

配布などを行っています。TUSQ に所属している人は、神楽坂キャンパスだ

けでなく、野田キャンパスの人や他大学から来ている人もいるもいます。また、

活動がある日全部サークルに参加してもいいですし、気が向いたときにふらっ

と参加するように自分のペースで活動できるのが TUSQ のいいところです。

もし、クイズをしたい方や、色んな知識を蓄えたい方は TUSQ に来ませんか ?

未経験者も大歓迎です！少しでも興味があれば、ぜひ、TUSQ に来てくださ

い！あなたを待っています。

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

		

委
員
会

ス
ポ
ー
ツ
・

　
ア
ウ
ト
ド
ア

    

音
楽

  

ゲ
ー
ム

　
研
究
部

  

技
術
・
文
化

同
好
会
・
愛
好
会

28



東京理科大学新聞会

【主な活動場所】オンライン

【部員数】17 名

【部室】2515

【イベント】理大祭など

【部費】0 円 

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
E-mail：tuspress@gmail.com	
X，Instagram：@tuspress	
HP：https://tuspress.jp/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
主な活動として、4 月の新歓と 11 月の理大祭に向けて「TUS+」を作

成します。また、新聞会ホームページの更新も行う予定です。さらに

入会してくださった人数次第では、企業渉外を行い、コロナで発行が

中止になった新聞の復活も考えています。

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
東京理科大学新聞会です！私たちは、雑誌や新聞、Web サイトを通じ

て、理科大の様々な魅力を発信しています（過去の発行物はぜひホー

ムページをご覧ください！）。

実はコロナ禍の影響で一時期活動が縮小していましたが、今年度は「再

始動」の年として、一緒に新しい伝統を創り上げてくれる新入生を大

募集しています！既存の枠にとらわれず、自分たちのやりたい企画を

自由に形にできる大チャンスです。

活動はオンラインが中心なので、自分のペースで参加でき、他サーク

ルや学業・アルバイトとの両立も全く問題ありません。ゼロからサー

クルを盛り上げていく、今しかできない経験を私たちと一緒に楽しみ

ませんか？皆さんのご参加をお待ちしています！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

東京理科大学 Yosakoi ソーラン部

【主な活動場所】各キャンパス、柏の葉公園のいずれか

【部員数】70 名

【部室】野田キャンパス

【イベント】新歓 BBQ 夏・冬合宿　ハロウィン練　クリスマス練

【部費】毎年 6 万円（合宿費などは別）

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Twitter：@TUS_yosakoi			
Instagram：@tusyosakoimedia
HP：https://sites.google.com/view/tus-yosakoi

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2026 年度は、年間を通して約 10 のお祭りに参加予定です。
6 月に北海道で開催される YOSAKOI ソーラン祭りをはじめ、全国各
地のお祭りで演舞します。大きな舞台で仲間と心をひとつにして踊る
瞬間は、かけがえのない経験となります。
また、お祭りへの参加だけでなく、夏合宿やハロウィン練習、クリス
マス練習など、さまざまなイベントも行っています。たくさんの企画
を用意しています！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
東京理科大学 Yosakoi ソーラン部は、今年で 26 年目となる学生よさこ
いサークルです。
理科大生のみのサークルで、現在長万部を除く 3 キャンパスのおよそ
70 名が所属しています。
部員のほとんどがよさこい未経験ながら、毎年衣装や曲、振りを全て
自作し全国のお祭りで踊っています！
普段の活動は、毎週水曜日 18:00 〜 21:00 に葛飾・野田キャンパスで練
習を行い、土曜日は 13:00 〜 16:00 に各キャンパスや柏の葉公園などの
いずれかで活動しています！
Yosakoi サークル（通称よさ部）はとにかくみんなの仲が良いサーク
ルです！大学までダンスの経験がなかった人も、みんなで踊ることが
楽しくて頑張って練習しています。もちろん同学年だけではなく、3
世代全員がとても良い雰囲気で活動しています。ぜひ YouTube で「理
科大よさこい」と調べて演舞を見てみてくださ
い！
私たちと一緒に、大学生活最高の思い出を作りませんか？部員一同楽
しみに待ってます！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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東京理科大学模型部

【主な活動場所】神楽坂キャンパス，Discord

【部員数】2 名

【部室】なし

【イベント】理大祭への参加（2025 年は塗装体験を行いました）

【部費】部費は徴収していません．

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
X：@rikadaimokeibu

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
2026 年度も週に一度集まって模型を作ったり理大祭で模型の展示や塗

装体験などをしたりする予定です！

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
ガンプラなどの模型を作るサークルです．プラモデルだけでなく，人

形などの（広い意味で）模型に関連することであれば何をしても O.K. で

す．

新入生のみなさん，少しでも模型に興味があれば是非模型部に入って

ください！　

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田

理科教育サークル SCOPE

【主な活動場所】神楽坂・野田各キャンパス周辺

【部員数】47 名

【部室】なし

【イベント】科学館巡り、校外イベントでの出前授業など

【部費】入部半年 / 学部 4 年生以降 : 半年 500 円　それ以外 : 半年 1500 円

飲み会の頻度

活動の頻度

兼部率

連絡先
Instagram：https://www.instagram.com/tus_scope/
HP：https://tus-scope.tokyo/

Q. 来年度の活動予定を教えてください。
来年度は、今年度実施した出前授業や科学講座といった理科の面白さ

を伝える活動を中心としながら、部員同士で企画する BBQ などのイ

ベントや、科学館巡りなどを多く実施する予定です。

新入生のみなさんのアイデア次第では色々なイベントが行えるかも

…？

Q. 新入生に向けてメッセージをお願いします！
私たち「理科教育サークル SCOPE」は、「理科がもっと好きになる！」
をモットーに、実験企画作成・アウトリーチ活動（実験教室）・教職
課程互助の 3 本柱で、ゆるく楽しく活動しています。
活動開始は 2024 年 4 月、部員は 47 名（修士含む）。本部は野田キャ
ンパス、支部は神楽坂キャンパスにあります。

昨年度は両キャンパスでの理大祭出展や周辺地域での出前授業、交流
館での科学講座、都内を中心とした科学イベントへの出展を行いまし
た。さらに科学館巡りや巡検、仙台方面への合宿（初！）など、キャ
ンパスを越えた活動を行ってきました。

中高理科の教職課程履修者が 8 割を超えており、忙しい部員も多いで
すが、そんな中でも気軽に参加できるよう、活動は基本的に自由参加
としています。
新歓では普段の活動に関わる展示などを行っています。普段の
SCOPE の雰囲気を知るにはうってつけの機会です！
教職・履修・大学生活等の相談にも可能な限りお答えします。
理科や教育、実験に興味のある新入生の皆さん、子どもたちと触れ合
うのが好きな新入生の皆さん、理科教育サークル SCOPE メンバー一
同お待ちしています！

神Ⅰ 神Ⅱ
葛飾 野田
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あ
り

ま
せ
ん
。
ス
コ
ー
プ
は
、
そ
ん
な
教

職
履
修
者
の
た
め
の
「
縦
の
つ
な
が

り
」
を
提
供
す
る
場
で
も
あ
り
ま
す
。

指
導
案
の
書
き
方
や
教
育
実
習
の
リ

ア
ル
な
体
験
談
な
ど
、
先
輩
か
ら
直

接
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
え
る
安
心
の

サ
ポ
ー
ト
体
制
が
整
っ
て
い
ま
す
。

■

教

職

志

望

じ

ゃ

な

く

て

も

大

歓

迎
！

外
部
と
の
交
渉
、
企
画
立
案
、HP

制
作
な
ど
、
サ
ー
ク
ル
運
営
を
通
じ

て
社
会
で
役
立
つ
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

遂
行
力
」
が
身
に
つ
き
ま
す
。
そ
の

た
め
、
教
職
を
と
っ
て
い
な
い
学

生
も
特
技
を
活
か
し
て
活
躍
中
！



～
東
京
理
科
大
学DX

倶
楽
部
～

経
営
×IT
で
、
社
会
の
課
題
に
取

り
組
む

■DX

倶
楽
部
と
は
？

　
「
経
営
とIT

の
知
識
を
活
用
し
て
企
業
の

課
題
を
解
決
す
る
」
を
理
念
に
掲
げ
る
、
経
営

学
部
の
学
生
を
中
心
と
し
た
学
生
団
体
で
す
。

私
た
ち
は
、
教
科
書
の
中
だ
け
で
は
終
わ
ら
な

い
、「
学
生
視
点
で
のDX

推
進
」
を
目
標
に

活
動
し
て
い
ま
す
。

■
本
物
の
開
発
実
績

　
実
際
に
企
業
の
基
幹
シ
ス
テ
ム
構
築
に
携

わ
り
、
バ
ラ
バ
ラ
だ
っ
た
シ
ス
テ
ム
を
統
合
し

て
業
務
効
率
化
を
実
現
し
ま
し
た
。

■
ゼ
ロ
か
ら
シ
ス
テ
ム
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る

　

顧
問
の
先
生
が
作
成
し
た
専
用
教
材
で
、

初
心
者
か
ら
で
もC#

を
用
い
た
基
幹
シ
ス
テ

ム
の
開
発
が
可
能
で
す
。

■
多
様
な
経
験
を
通
じ
て
広
い
視

野
を
養
う

　
企
業PR

動
画
コ
ン
テ
ス
ト
の
主
催
や
町

工
場
見
本
市
へ
の
出
展
な
ど
、
実
際
に
社
会
で

働
い
て
い
る
方
々
と
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る

経
験
が
得
ら
れ
ま
す
。
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～
東
京
理
科
大
学
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
～

■ 

「
日
本
一
の
ロ
マ
ン
を

求
め
て
」、
本
気
の
挑
戦	

　
私
た
ち
の
目
標
は
、
イ
ン
カ
レ
な
ど
の
全

国
大
会
で
「
ベ
ス
ト
４
」
を
果
た
す
こ
と
で

す
。
直
近
で
は
天
皇
杯
へ
の
出
場
を
目
指
し
、

激
戦
の
千
葉
県
・
関
東
予
選
を
勝
ち
抜
く
べ

く
、
日
々
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
監
督
に

は
素
晴
ら
し
い
指
導
者
を
迎
え
、
全
国
の
頂
点

を
目
指
せ
る
最
高
の
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。	

	

■ 

学
業
と
の
両
立
は
「
空

き
コ
マ
」
の
共
有
か
ら	

　
理
科
大
は
課
題
や
レ
ポ
ー
ト
が
厳
し
い

こ
と
で
有
名
で
す
が
、
私
た
ち
は
体
育
会
の

練
習
と
学
業
を
高
い
レ
ベ
ル
で
両
立
さ
せ
て

い
ま
す
。
長
期
休
み
は1

日
練
習
が
中
心

で
す
が
、
授
業
期
間
中
は
週
３
回
の
全
体
練

習
が
基
本
。
そ
れ
以
外
は
、
部
員
同
士
で
空

き
コ
マ
を
共
有
し
、「B

練
習
」
や
「C

練

習
」
と
呼
ば
れ
る
自
主
練
習
を
組
み
合
わ

せ
て
、
効
率
よ
く
技
術
を
磨
い
て
い
ま
す
。	

	

■ 
野
球
か
ら
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
へ
の
転
向
、
そ
の
面
白
さ	

　
部
員
の
約
半
数
は
、
高
校
ま
で
硬
式
野

球
や
軟
式
野
球
を
プ
レ
ー
し
て
い
た
野
球
経

験
者
で
す
。
野
球
と
比
べ
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

は
ホ
ー
ム
ラ
ン
が
出
や
す
く
、
野
手
と
投
手

の
距
離
が
近
い
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な
展
開
が
魅

力
で
す
。
野
球
で
培
っ
た
基
礎
を
活
か
し
つ

つ
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
特
有
の
戦
略
性
や
面
白

さ
に
の
め
り
込
む
部
員
が
続
出
し
て
い
ま
す
。	

	

■ 

新
入
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ	

　
初
心
者
の
方
、
葛
飾
・
神
楽
坂
キ
ャ
ン
パ

ス
の
学
生
も
大
歓
迎
で
す
！
「
新
た
な
環
境
で

ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
み
た
い
」
と
い
う
熱
い
志

を
持
っ
た
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち

と
一
緒
に
本
気
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
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-
-
-
-

最
も
理
科
大
生
が
好
み
そ
う
な
文
具
は
オ

理
科
大
生
が
好
み
そ
う
な
文
具
は
オ

レ
ン
ズ
ネ
ロ
で
あ
ろ
う
。
一
度
ノ
ッ
ク
す
れ
ば
、
あ

レ
ン
ズ
ネ
ロ
で
あ
ろ
う
。
一
度
ノ
ッ
ク
す
れ
ば
、
あ

と
は
筆
を
走
ら
せ
る
だ
け
で
芯
が
出
続
け
る
。
効

と
は
筆
を
走
ら
せ
る
だ
け
で
芯
が
出
続
け
る
。
効

率
を
重
ん
じ
る
理
科
大
生
に
は
う
っ
て
つ
け
だ
。

率
を
重
ん
じ
る
理
科
大
生
に
は
う
っ
て
つ
け
だ
。

も
っ
と
も
、
そ
の
内
部
は
単
純
で
は
な
い
。
先
端

も
っ
と
も
、
そ
の
内
部
は
単
純
で
は
な
い
。
先
端

パ
イ
プ
の
ス
ラ
イ
ド
と
連
動
し
、
紙
面
か
ら
離
れ

パ
イ
プ
の
ス
ラ
イ
ド
と
連
動
し
、
紙
面
か
ら
離
れ

る
た
び
に
芯
を
自
動
で
送
り
出
す
仕
組
み
に
、
細

る
た
び
に
芯
を
自
動
で
送
り
出
す
仕
組
み
に
、
細

か
な
工
夫
が
幾
重
に
も
施
さ
れ
て
い
る
-
-

か
な
工
夫
が
幾
重
に
も
施
さ
れ
て
い
る
-
-

　

代
表
が
そ
の
機
構
に
つ

　

代
表
が
そ
の
機
構
に
つ

い
て
熱
心
に
語
る
様
子

い
て
熱
心
に
語
る
様
子

を
見
て
い
る
と
、
ど
う
や

を
見
て
い
る
と
、
ど
う
や

ら
こ
れ
は
、
ひ
と
つ
の
研

ら
こ
れ
は
、
ひ
と
つ
の
研

究
対
象
で
あ
る
ら
し
い
と

究
対
象
で
あ
る
ら
し
い
と

思
え
た
。
文
具
と
い
え

思
え
た
。
文
具
と
い
え

ど
奥
が
深
い
も
の
だ
。

ど
奥
が
深
い
も
の
だ
。

　

さ
て
、
当
サ
ー
ク
ル
は
創
設
し
て
早
十
五
年
。

　

さ
て
、
当
サ
ー
ク
ル
は
創
設
し
て
早
十
五
年
。

そ
の
間
、
工
場
見
学
や
企
業
と
の
交
流
、
理
大
祭

そ
の
間
、
工
場
見
学
や
企
業
と
の
交
流
、
理
大
祭

へ
の
出
展
に
各
種
イ
ベ
ン
ト
参
加
と
、
折
に
触
れ

へ
の
出
展
に
各
種
イ
ベ
ン
ト
参
加
と
、
折
に
触
れ

て
は
珈
琲
を
イ
ン
ク
に
し
た
ペ
ン
の
制
作
な
る
も
の

て
は
珈
琲
を
イ
ン
ク
に
し
た
ペ
ン
の
制
作
な
る
も
の

ま
で
試
み
た
と
い
う
の
だ
か
ら
、
い
や
は
や
創
意

ま
で
試
み
た
と
い
う
の
だ
か
ら
、
い
や
は
や
創
意

工
夫
の
程
が
知
れ
る
。

工
夫
の
程
が
知
れ
る
。

　
　
　
　

　
　
　
　

か
く
聞
け
ば
、
さ
ぞ
や
筋
金
入
り
の
愛
好
家
ば
か

か
く
聞
け
ば
、
さ
ぞ
や
筋
金
入
り
の
愛
好
家
ば
か

り
が
集
う
場
と
思
わ
れ
よ
う
が
、
ど
う
も
そ
う
で

り
が
集
う
場
と
思
わ
れ
よ
う
が
、
ど
う
も
そ
う
で

も
な
い
ら
し
い
。
文
具
を
愛
し
て
語
る
者
、
そ
れ

も
な
い
ら
し
い
。
文
具
を
愛
し
て
語
る
者
、
そ
れ

を
面
白
が
っ
て
聞
く
者
、
試
し
に
使
わ
せ
て
も
ら

を
面
白
が
っ
て
聞
く
者
、
試
し
に
使
わ
せ
て
も
ら

い
、
そ
の
ま
ま
興
味
を
持
つ
者
等
、
千
差
万
別
で

い
、
そ
の
ま
ま
興
味
を
持
つ
者
等
、
千
差
万
別
で

あ
る
。

あ
る
。

　

そ
う
し
て
人
が
集
ま
り
、
道
具
を
介
し
て
ゆ
る

　

そ
う
し
て
人
が
集
ま
り
、
道
具
を
介
し
て
ゆ
る

や
か
に
彼
ら
の
世
界
が
広
が
っ
て
い
く
。
な
る
ほ

や
か
に
彼
ら
の
世
界
が
広
が
っ
て
い
く
。
な
る
ほ

ど
、
ど
、
折
れ
ぬ
の
は
芯
ば
か
り
で
は
な
く
、
そ
の
情

折
れ
ぬ
の
は
芯
ば
か
り
で
は
な
く
、
そ
の
情

熱
も
ま
た
同
じ
と
い
う
訳
だ
ろ
う
か
。

熱
も
ま
た
同
じ
と
い
う
訳
だ
ろ
う
か
。

[
 

[
 

団
体
概
要

団
体
概
要]]

活
動
日
:
週
一
回

活
動
日
:
週
一
回

毎
週
土
曜
日
十
六
時
〜
二
十
時

毎
週
土
曜
日
十
六
時
〜
二
十
時

部
費
:
新
入
生
は
三
カ
月
無
料

部
費
:
新
入
生
は
三
カ
月
無
料

毎
月
二
百
五
十
円

(試
験
期
間
は
徴
収
せ
ず
)

毎
月
二
百
五
十
円

(試
験
期
間
は
徴
収
せ
ず
)

活
動
内
容

活
動
内
容::

文
房
具
屋
さ
ん
巡
り
、
朝
小
・
朝
中

文
房
具
屋
さ
ん
巡
り
、
朝
小
・
朝
中

高
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
、
理
大
祭
出
展
他

高
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
参
加
、
理
大
祭
出
展
他

★
四
月
後
半
か
ら
五
月
に
か
け
て
文
具
屋
巡
り
を

★
四
月
後
半
か
ら
五
月
に
か
け
て
文
具
屋
巡
り
を

予
定
と
の
こ
と
。
詳
細
は

予
定
と
の
こ
と
。
詳
細
はS

N
S

S
N

S

に
て
。

に
て
。

　

坊
ち
ゃ
ん
紀
行　

〜
文
具
研
究
会
〜　
　
　
取
材
：
矢
野
貫
太
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坊
ち
ゃ
ん
紀
行　

〜
Ⅰ
部
Ⅱ
部
天
文
研
究
部
〜　
取
材
：
矢
野
貫
太

成
り
行
き
で
、
私
は
新
月
の
折
に

車
に
乗
せ
ら
れ
る
羽
目
に
な
っ
た
。

街
明
か
り
を
避
け
、
星
を
観
測
す
る
為
で
あ
る
。

彗
星
に
天
の
川
、
時
期
に
よ
っ
て
は
流
星
群
。

　

学
内
に
は
、
部
員
の
み
立
ち
入
れ
る
二
号
館
屋

上
に
て
、
先
人
達
が
創
建
し
た
観
測
ド
ー
ム
が
設

え
ら
れ
て
い
る
と
い
う
。
そ
れ
に
も
飽
き
足
ら
ず

外
へ
出
て
星
を
追
う
あ
た
り
、
ど
う
に
も
念
が
入
っ

て
い
る
。
思
わ
ず
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
握
り
し
め
た
。

　

星
空
の
下
、
た
だ
観
測
す
る
ば
か
り
で
は
な
か
っ

た
。
他
愛
も
な
い
話
に
興
じ
る
者
も
見
受
け
ら
れ

た
の
だ
。
星
は
黙
し
て
語
ら
ぬ
が
、
人
は
そ
の
下

で
よ
く
語
る
も
の
で
あ
る
。

　

効
け
ば
当
サ
ー
ク

ル
は
六
班
に
分
か
れ

て
活
動
し
て
お
り
、

各
班
ご
と
に
観
望
会

や
イ
ベ
ン
ト
、
部
会

や
遊
び
も
含
め
て
実
に
多
彩
で
あ
る
。
も
っ
と
も
、

す
べ
て
に
顔
を
出
す
必
要
は
な
い
そ
う
だ
。
観
測

や
撮
影
に
没
頭
す
る
者
も
い
れ
ば
、
気
軽
に
宇
宙

を
楽
し
む
者
も
い
る
。
最
初
は
ば
ら
ば
ら
に
見
え

た
の
だ
が
、
ど
う
に
も

「
皆
で
天
文
を
楽
し
む
」

と
い
う
一
点
が
オ
リ
オ
ン
の
如
く
据
わ
っ
て
い
る
。

　

創
設
は
１
９
４
９
年
と
い
う
。
長
い
年
月
を
経

て
、
幾
重
に
も
積
み
重
ね
ら
れ
て
き
た
活
動
の
歴

史
が
あ
る
そ
う
だ
。
人
は
入
れ
替
わ
ろ
う
と
も
、

そ
の
研
究
意
欲
は
途
切
れ
な
い
と
い
う
訳
だ
。

　

あ
あ
。
い
つ
か
理
科
大
を
離
れ
た
折
、
ふ
と
夜

空
を
見
上
げ
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ぬ
。
そ

の
と
き
思
い
出
す
の

は
、
あ
の
日
見
た
星
々

と
、
他
で
も
な
い
こ
の

瞬
間
の
瞬
き
で
あ
る
。

-
-
そ
う
い
う
思
い

-
-
そ
う
い
う
思
い

出
を
、
今
の
う
ち
に

出
を
、
今
の
う
ち
に

拵
え
て
お
く
の
も
悪

拵
え
て
お
く
の
も
悪

く
な
い
。

く
な
い
。

[[

団
体
概
要

団
体
概
要]]

活
動
日
:
班
ご
と
に
活
動
頻
度
が
異
な
る

(観
測
・

活
動
日
:
班
ご
と
に
活
動
頻
度
が
異
な
る

(観
測
・

星
野

・
惑
星

・
流
星

・
プ
ラ
ネ
・
宇
宙
論
の
６
つ

星
野

・
惑
星

・
流
星

・
プ
ラ
ネ
・
宇
宙
論
の
６
つ

の
班
に
分
か
れ
て
活
動
を
行
う
)

の
班
に
分
か
れ
て
活
動
を
行
う
)

部
費
:登
録
費
千
円　

前
期
後
期
で
別
途
六
千
円

部
費
:登
録
費
千
円　

前
期
後
期
で
別
途
六
千
円

活
動
内
容

活
動
内
容::

観
望
会

・
ゼ
ミ
・
外
部
施
設
見
学

観
望
会

・
ゼ
ミ
・
外
部
施
設
見
学

他　
　

★
４
月
１
９
日　

教
室
で
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

他　
　

★
４
月
１
９
日　

教
室
で
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
講
演
お
よ
び
屋
上
で
の
観
望
会
を
予
定
。　

５

ム
講
演
お
よ
び
屋
上
で
の
観
望
会
を
予
定
。　

５

月
３
日
か
ら
４
日
に
か
け
て
千
葉
で
合
宿
予
定
。

月
３
日
か
ら
４
日
に
か
け
て
千
葉
で
合
宿
予
定
。
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坊
ち
ゃ
ん
紀
行　

〜
合
気
道
部
〜　
　
　
取
材
：
矢
野
貫
太

　

取
材
中
に
て

取
材
中
に
て
、
妙
な
話
を
聞
い
た
。
「
合

、
妙
な
話
を
聞
い
た
。
「
合

気
道
は
物
理
で
あ
る
」
と
主
将
と
部
長
が
言
う

気
道
は
物
理
で
あ
る
」
と
主
将
と
部
長
が
言
う

の
で
あ
る
。
何
で
も
当
部
で
細
々
と
受
け
継
が
れ

の
で
あ
る
。
何
で
も
当
部
で
細
々
と
受
け
継
が
れ

て
い
る
言
説
ら
し
い
。
道
着
を
着
て
も
な
お
拭
え

て
い
る
言
説
ら
し
い
。
道
着
を
着
て
も
な
お
拭
え

ぬ
理
科
大
生
の
性
分
と
見
え
て
、
い
さ
さ
か
面
食

ぬ
理
科
大
生
の
性
分
と
見
え
て
、
い
さ
さ
か
面
食

ら
っ
た
。

ら
っ
た
。

　

創
部
は
１
９
７
８
年
。
四
半
世
紀
ど
こ
ろ
で
は

　

創
部
は
１
９
７
８
年
。
四
半
世
紀
ど
こ
ろ
で
は

な
い
、
な
か
な
か
の
古
株
で
あ
る
。
と
は
い
え
、

な
い
、
な
か
な
か
の
古
株
で
あ
る
。
と
は
い
え
、

い
わ
ゆ
る
伝
統
一
辺
倒
の
団
体
で
も
な
い
ら
し
い
。

い
わ
ゆ
る
伝
統
一
辺
倒
の
団
体
で
も
な
い
ら
し
い
。

聞
け
ば
コ
ロ
ナ
禍
の
折
に
一
度
静
ま
り
返
り
、
そ

聞
け
ば
コ
ロ
ナ
禍
の
折
に
一
度
静
ま
り
返
り
、
そ

こ
か
ら

こ
か
らS

N
S

S
N

S

な
ど
を
頼
り
に
再
び
立
ち
上
が
っ

な
ど
を
頼
り
に
再
び
立
ち
上
が
っ

た
と
い
う
。
な
る
ほ
ど
、
古
い
だ
け
で
は
続
か
ぬ

た
と
い
う
。
な
る
ほ
ど
、
古
い
だ
け
で
は
続
か
ぬ

わ
け
だ
。

わ
け
だ
。

　

さ
て
、
そ
の

　

さ
て
、
そ
の““

物
理
物
理””

で
あ
る
。
道
場
に
て
稽

で
あ
る
。
道
場
に
て
稽

古
中
の
彼
ら
の
姿
を
眺
め
る
。
な
る
ほ
ど
技
は
て

古
中
の
彼
ら
の
姿
を
眺
め
る
。
な
る
ほ
ど
技
は
て

こ
の
原
理
に
則
り
、
相
手
の
力
は
作
用

・
反
作
用

こ
の
原
理
に
則
り
、
相
手
の
力
は
作
用

・
反
作
用

と
し
て
返
る
。
重
心
を
わ
ず
か
に
崩
せ
ば
、
あ
ほ

と
し
て
返
る
。
重
心
を
わ
ず
か
に
崩
せ
ば
、
あ
ほ

ほ
ど
の
体
も
易
々
と
傾
き
、
回
る
。
ま
る
で
入
試

ほ
ど
の
体
も
易
々
と
傾
き
、
回
る
。
ま
る
で
入
試

問
題
の
応
用
編
で
も
見
て
い
る
よ
う
な
気
分
だ
。

問
題
の
応
用
編
で
も
見
て
い
る
よ
う
な
気
分
だ
。

　

こ
う
し
た

「
分
か
る
瞬
間
」
の
妙
味
が
、
彼
ら

　

こ
う
し
た

「
分
か
る
瞬
間
」
の
妙
味
が
、
彼
ら

を
惹
き
つ
け
て
や
ま
ぬ
の
だ
ろ
う
。
細
々
と
で
も

を
惹
き
つ
け
て
や
ま
ぬ
の
だ
ろ
う
。
細
々
と
で
も

灯
が
消
え
な
か
っ
た
の
は
、
そ
の
理
の
面
白
さ
ゆ

灯
が
消
え
な
か
っ
た
の
は
、
そ
の
理
の
面
白
さ
ゆ

え
に
違
い
な
い
。
近
頃
は
部
員
も
増
え
て
い
る
と

え
に
違
い
な
い
。
近
頃
は
部
員
も
増
え
て
い
る
と

い
う
か
ら
、
な
お
さ
ら
で
あ
る
。

い
う
か
ら
、
な
お
さ
ら
で
あ
る
。

合
気
道
と
は
、
ど
う
や

合
気
道
と
は
、
ど
う
や

ら
腕
力
で
ね
じ
伏
せ
る

ら
腕
力
で
ね
じ
伏
せ
る

も
の
で
は
な
い
ら
し
い
。

も
の
で
は
な
い
ら
し
い
。

理
を
も
っ
て
人
を
動
か

理
を
も
っ
て
人
を
動
か

すす
-
-
な
か
な
か
に
理

-
-
な
か
な
か
に
理

科
大
ら
し
い
武
道
で
あ

科
大
ら
し
い
武
道
で
あ

る
。
る
。

[
 

[
 

団
体
概
要

団
体
概
要]]

活
動
日
:週
三
回

(火
・

活
動
日
:週
三
回

(火
・

木

・
土
)

木

・
土
)

火
曜
日
は
葛
飾
キ
ャ
ン

火
曜
日
は
葛
飾
キ
ャ
ン

パ
ス
内
の
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

パ
ス
内
の
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

木

・
土
曜
日
は
神
楽
坂
キ
ャ
ン
パ
ス
の
１
０
号
館

木

・
土
曜
日
は
神
楽
坂
キ
ャ
ン
パ
ス
の
１
０
号
館

地
下
柔
道
場
に
て
活
動
を
行
う
。

地
下
柔
道
場
に
て
活
動
を
行
う
。

活
動
内
容

活
動
内
容::

夏
合
宿
、
春
合
宿
、
全
国
合
気
道

夏
合
宿
、
春
合
宿
、
全
国
合
気
道

演
舞
大
会
へ
の
参
加
、
歓
迎
会
他

演
舞
大
会
へ
の
参
加
、
歓
迎
会
他

★★In
s
ta

g
ra

m
In

s
ta

g
ra

m

に
て
、
部
員
の
紹
介
や
新
歓
内

に
て
、
部
員
の
紹
介
や
新
歓
内

容
の
発
信
中
。
是
非
確
認
し
て
頂
き
た
い
。

容
の
発
信
中
。
是
非
確
認
し
て
頂
き
た
い
。
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坊
ち
ゃ
ん
紀
行　

〜
ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
〜　
取
材
：
矢
野
貫
太

 

逗
子
海
岸
に
て

逗
子
海
岸
に
て
、
彼
ら
は
波
に
揺
ら
れ

、
彼
ら
は
波
に
揺
ら
れ

て
い
た
。
入
会
に
あ
た
り
揃
え
る
ボ
ー
ド
一
式
は

て
い
た
。
入
会
に
あ
た
り
揃
え
る
ボ
ー
ド
一
式
は

四
十
万
ほ
ど
と
、
大
学
生
に
は
な
か
な
か
に
骨
の

四
十
万
ほ
ど
と
、
大
学
生
に
は
な
か
な
か
に
骨
の

折
れ
る
出
費
で
あ
る
。
加
え
て
大
会
の
エ
ン
ト
リ
ー

折
れ
る
出
費
で
あ
る
。
加
え
て
大
会
の
エ
ン
ト
リ
ー

費
も
か
さ
む
と
い
う
か
ら
、
気
軽
な
遊
び
と
は
言

費
も
か
さ
む
と
い
う
か
ら
、
気
軽
な
遊
び
と
は
言

い
難
い
。

い
難
い
。

　

だ
が
し
か
し
、
ひ
と
た
び
海
に
出
れ
ば
話
は
別

　

だ
が
し
か
し
、
ひ
と
た
び
海
に
出
れ
ば
話
は
別

だ
。
課
題
や
成
績
に
追
わ
れ
る
日
々
は
、
波
の
上

だ
。
課
題
や
成
績
に
追
わ
れ
る
日
々
は
、
波
の
上

で
は
遠
く
へ
と
押
し
流
さ
れ
る
。
た
だ
風
と
水
と
、

で
は
遠
く
へ
と
押
し
流
さ
れ
る
。
た
だ
風
と
水
と
、

自
分
だ
け
が
そ
こ
に
あ
る
と
い
う
感
覚
。

自
分
だ
け
が
そ
こ
に
あ
る
と
い
う
感
覚
。

　

加
え
て
、
こ
こ
に
も
力
学
が
顔
を
出
し
て
い
る
。

　

加
え
て
、
こ
こ
に
も
力
学
が
顔
を
出
し
て
い
る
。

風
を
読
み
、
波
を
見
極
め
、
進
路
を
決
め
る
。

風
を
読
み
、
波
を
見
極
め
、
進
路
を
決
め
る
。

そ
れ
は
、
理
に
適
っ
た
判
断
の
積
み
重
ね
で
あ
る
。

そ
れ
は
、
理
に
適
っ
た
判
断
の
積
み
重
ね
で
あ
る
。

　

聞
け
ば
、
風
が
差
す
と
海
面
は
わ
ず
か
に
色

　

聞
け
ば
、
風
が
差
す
と
海
面
は
わ
ず
か
に
色

を
変
え
、
黒
く
見
え
る
の
だ
と
い
う
。
そ
の
兆

を
変
え
、
黒
く
見
え
る
の
だ
と
い
う
。
そ
の
兆

し
を
捉
え
て
舵
を
切
る
。
ど
の
コ
ー
ス
を
取
る
べ

し
を
捉
え
て
舵
を
切
る
。
ど
の
コ
ー
ス
を
取
る
べ

き
か
、
レ
ー
ス
の
後
に
は
最
適
解
の
議
論
で
盛
り

き
か
、
レ
ー
ス
の
後
に
は
最
適
解
の
議
論
で
盛
り

上
が
る
そ
う
だ
。
ま
る
で
実
験
の
検
証
で
も
し

上
が
る
そ
う
だ
。
ま
る
で
実
験
の
検
証
で
も
し

て
い
る
よ
う
で
、
ど
う
に
も
理
科
大
生
ら
し
い
。

て
い
る
よ
う
で
、
ど
う
に
も
理
科
大
生
ら
し
い
。

　

と
は
い
え
、
始
め
る
者
の
多
く
は
大
学
に

　

と
は
い
え
、
始
め
る
者
の
多
く
は
大
学
に

入
っ
て
か
ら
だ
と
い
う
。
今
か
ら
で
も
遅
く
は

入
っ
て
か
ら
だ
と
い
う
。
今
か
ら
で
も
遅
く
は

な
い
。
む
し
ろ
、
他
大
学
生
と
の
交
流
も
あ

な
い
。
む
し
ろ
、
他
大
学
生
と
の
交
流
も
あ

り
、
こ
こ
か
ら
腕
を
磨
い
て
表
彰
台
を
狙
う
こ

り
、
こ
こ
か
ら
腕
を
磨
い
て
表
彰
台
を
狙
う
こ

と
も
で
き
る
ら
し
い
の
だ
か
ら
、
ロ
マ
ン
が
あ
る
。

と
も
で
き
る
ら
し
い
の
だ
か
ら
、
ロ
マ
ン
が
あ
る
。

　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
-
-
理
と
感
覚
と
が
せ
め

ウ
イ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ
ン
-
-
理
と
感
覚
と
が
せ
め

ぎ
合
う
、
奥
の
深
い
世
界
で
あ
る
。

ぎ
合
う
、
奥
の
深
い
世
界
で
あ
る
。
こ
の
生
涯
を

こ
の
生
涯
を

か
け
て
楽
し
め
る
も
の
と
の
出
会
い
を
理
科
大
で

か
け
て
楽
し
め
る
も
の
と
の
出
会
い
を
理
科
大
で

試
し
て
み
る
の
も
、
一
つ
波
に
乗
る
一
手
で
あ
る
。

試
し
て
み
る
の
も
、
一
つ
波
に
乗
る
一
手
で
あ
る
。

[
 

[
 

団
体
概
要

団
体
概
要]]

活
動
日
:毎
週
土
曜
日
・
日
曜
日

活
動
日
:毎
週
土
曜
日
・
日
曜
日

九
時
〜
十
七
時
ま
で

九
時
〜
十
七
時
ま
で

部
費
:月
８
８
０
０
円
・
そ
の
他
諸
経
費

部
費
:月
８
８
０
０
円
・
そ
の
他
諸
経
費

活
動
内
容

活
動
内
容::

合
宿
・
大
会
・
イ
ン
カ
レ
個
人
戦
・

合
宿
・
大
会
・
イ
ン
カ
レ
個
人
戦
・

逗
子
会
の
活
動
他

逗
子
会
の
活
動
他

★
四
月
中
の
毎
週
土
曜
日
に
試
乗
会
を
開
催
と
の

★
四
月
中
の
毎
週
土
曜
日
に
試
乗
会
を
開
催
と
の

こ
と
。
詳
し
く
は

こ
と
。
詳
し
く
はS

N
S

S
N

S

に
て
。

に
て
。
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坊
ち
ゃ
ん
紀
行　

〜
神
楽
坂
珈
琲
会
〜　
　
　
取
材
：
矢
野
貫
太

　

私
は
私
は
一
杯
の
珈
琲
を
受
け
取
っ
た
。
淹
れ
た

一
杯
の
珈
琲
を
受
け
取
っ
た
。
淹
れ
た

て
の
、
豊
か
な
香
り
が
鼻
を
く
す
ぐ
る
。
珈
琲
に

て
の
、
豊
か
な
香
り
が
鼻
を
く
す
ぐ
る
。
珈
琲
に

フ
ル
ー
テ
ィ
さ
を
感
じ
る
日
が
、
ま
さ
か
来
よ
う

フ
ル
ー
テ
ィ
さ
を
感
じ
る
日
が
、
ま
さ
か
来
よ
う

と
は
。

と
は
。

 

コ
ロ
ナ
禍
明
け
。
理
科
大
に
突
如
、
珈
琲
の
香

コ
ロ
ナ
禍
明
け
。
理
科
大
に
突
如
、
珈
琲
の
香

り
が
漂
い
始
め

り
が
漂
い
始
め

た
と
い
う
。
研

た
と
い
う
。
研

究

者

御

用

達

究

者

御

用

達

の
飲
み
物
だ
け

の
飲
み
物
だ
け

に
、
ま
た
ひ
と

に
、
ま
た
ひ
と

つ
理
科
大
と
相

つ
理
科
大
と
相

性
の
い
い
サ
ー

性
の
い
い
サ
ー

ク
ル
が
生
ま
れ

ク
ル
が
生
ま
れ

た
の
だ
ろ
う
。

た
の
だ
ろ
う
。

　

そ
の
理
念
は
並
大
抵
で
は
な
い
。
シ
ェ
ア
リ
ン
グ

　

そ
の
理
念
は
並
大
抵
で
は
な
い
。
シ
ェ
ア
リ
ン
グ

コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
と
手
を
組
み
、
淹
れ
た
て
の
珈

コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
と
手
を
組
み
、
淹
れ
た
て
の
珈

琲
を
提
供
し
、
何
に
珈
琲
が
合
う
か
を
調
べ
る
。

琲
を
提
供
し
、
何
に
珈
琲
が
合
う
か
を
調
べ
る
。

珈
琲
一
杯
と
い
え
ど
も
実
に
理
系
的
で
、
温
度
や

珈
琲
一
杯
と
い
え
ど
も
実
に
理
系
的
で
、
温
度
や

水
の
出
る
角
度
、
形
状
に
よ
る
流
速
の
変
化
、
水

水
の
出
る
角
度
、
形
状
に
よ
る
流
速
の
変
化
、
水

の
量
の
差
が
、
出
て
く
る
酸
や
糖
に
ま
で
影
響
す

の
量
の
差
が
、
出
て
く
る
酸
や
糖
に
ま
で
影
響
す

る
と
い
う
。
彼
ら
は
交
流
の
為
の
キ
ャ
ン
プ
合
宿

る
と
い
う
。
彼
ら
は
交
流
の
為
の
キ
ャ
ン
プ
合
宿

の
中
で
、
活
動
で
使
う
た
め
の
豆
の
焙
煎
ま
で
す

の
中
で
、
活
動
で
使
う
た
め
の
豆
の
焙
煎
ま
で
す

る
と
い
う
の
だ
か
ら
、
た
ま
げ
た
。　
　
　
　
　

る
と
い
う
の
だ
か
ら
、
た
ま
げ
た
。　
　
　
　
　

　

一
方
で
兼
部
し
て
い
る
者
も
多
い
。
サ
ー
ク
ル

　

一
方
で
兼
部
し
て
い
る
者
も
多
い
。
サ
ー
ク
ル

員
が
淹
れ
た
珈
琲
を
貰
い
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
に
興

員
が
淹
れ
た
珈
琲
を
貰
い
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
に
興

じ
る
者
も
い
た
。
珈
琲
の
味
わ
い
は
談
笑
の
場
に

じ
る
者
も
い
た
。
珈
琲
の
味
わ
い
は
談
笑
の
場
に

彩
り
を
添
え
る
。
誰
も
が
く
つ
ろ
げ
る
、
安
ら
ぎ

彩
り
を
添
え
る
。
誰
も
が
く
つ
ろ
げ
る
、
安
ら
ぎ

の
空
間
が
そ
こ
に
生
ま
れ
る
の
で
あ
ろ
う
。

の
空
間
が
そ
こ
に
生
ま
れ
る
の
で
あ
ろ
う
。

　

理
論
と
香
り
、
実
験
と
余
暇
。
こ
こ
に
は
研
究

　

理
論
と
香
り
、
実
験
と
余
暇
。
こ
こ
に
は
研
究

心
も
、
遊
び
心
も
、
そ
し
て
何
よ
り
珈
琲
を
愛
す

心
も
、
遊
び
心
も
、
そ
し
て
何
よ
り
珈
琲
を
愛
す

る
心
が
満
ち
て
い
る
。

る
心
が
満
ち
て
い
る
。

　

あ
あ
、お
か
わ
り
が
し
た
く
な
っ
て
き
た
。
ひ
ょ
っ

　

あ
あ
、お
か
わ
り
が
し
た
く
な
っ
て
き
た
。
ひ
ょ
っ

こ
り
ま
た
顔
を
出

こ
り
ま
た
顔
を
出

し
て
み
よ
う
か
。

し
て
み
よ
う
か
。

[
 

[
 

団
体
概
要

団
体
概
要]]

活
動
日
:
週
二
回

活
動
日
:
週
二
回

(新
歓
期
間
は
週
三
回
)

(新
歓
期
間
は
週
三
回
)

部
費
:入
会
費
二
千
円　

年
会
費
二
千
円

部
費
:入
会
費
二
千
円　

年
会
費
二
千
円

活
動
内
容

活
動
内
容::

カ
フ
ェ
巡
り
、
合
宿
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー

カ
フ
ェ
巡
り
、
合
宿
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー

ム
イ
ベ
ン
ト
他

ム
イ
ベ
ン
ト
他

★
新
歓
期
間
に
対
面
活
動
を
ど
し
ど
し
行
っ
て
い

★
新
歓
期
間
に
対
面
活
動
を
ど
し
ど
し
行
っ
て
い

る
と
の
こ
と
。
詳
細
は

る
と
の
こ
と
。
詳
細
はS

N
S

S
N

S

に
て
。

に
て
。
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坊
ち
ゃ
ん
紀
行　

〜
ぽ
け
理
科
大
〜　
　
　
取
材
：
矢
野
貫
太

　

こ
の
こ
の
サ
ー
ク
ル
の
ア
イ
コ
ン
は
、
オ
ニ
ゴ
ー
リ
。

サ
ー
ク
ル
の
ア
イ
コ
ン
は
、
オ
ニ
ゴ
ー
リ
。

ど
う
に
も
渋
い
。
ピ
カ
チ
ュ
ウ
で
も
リ
ザ
ー
ド
ン

ど
う
に
も
渋
い
。
ピ
カ
チ
ュ
ウ
で
も
リ
ザ
ー
ド
ン

で
も
な
い
あ
た
り
、
い
さ
さ
か
天
邪
鬼
な
匂
い
が

で
も
な
い
あ
た
り
、
い
さ
さ
か
天
邪
鬼
な
匂
い
が

す
る
。

す
る
。

 

聞
け
ば
発
足
当
時
、

聞
け
ば
発
足
当
時
、

他
大
学
と
の
交
流
会

他
大
学
と
の
交
流
会

に
て
何
と
し
て
も
実

に
て
何
と
し
て
も
実

績
を
作
ら
ん
が
た
め

績
を
作
ら
ん
が
た
め

に
採
用
さ
れ
た
の
が
、

に
採
用
さ
れ
た
の
が
、

こ
の
オ
ニ
ゴ
ー
リ
だ
と

こ
の
オ
ニ
ゴ
ー
リ
だ
と

い
う
。
い
わ
ゆ
る

い
う
。
い
わ
ゆ
る

““

ムム

ラ
っ
け
オ
ニ
ゴ
ー
リ

ラ
っ
け
オ
ニ
ゴ
ー
リ””

。
通
じ
る
者
に
は
通
じ
る
、

。
通
じ
る
者
に
は
通
じ
る
、

あ
の
厄
介
な
戦
法
で
あ
る
。
ま
も
る
と
み
が
わ
り

あ
の
厄
介
な
戦
法
で
あ
る
。
ま
も
る
と
み
が
わ
り

で
凌
ぎ
つ
つ
、
能
力
値
上
昇
で
回
避
率
上
昇
を
目

で
凌
ぎ
つ
つ
、
能
力
値
上
昇
で
回
避
率
上
昇
を
目

論
み
、
一
撃
必
殺
を
通
す
。
戦
略
も
何
も
あ
っ
た

論
み
、
一
撃
必
殺
を
通
す
。
戦
略
も
何
も
あ
っ
た

も
の
で
は
な
い
。
た
だ
強
い
。
実
に
合
理
的
で
、
少
々

も
の
で
は
な
い
。
た
だ
強
い
。
実
に
合
理
的
で
、
少
々

ず
る
賢
い
。
-
-
そ
こ
は
か
と
な
く
理
科
大
生
を

ず
る
賢
い
。
-
-
そ
こ
は
か
と
な
く
理
科
大
生
を

彷
彿
と
さ
せ
る
。

彷
彿
と
さ
せ
る
。

　

そ
ん
な
当
サ
ー

　

そ
ん
な
当
サ
ー

ク
ル
で
あ
る
が
、

ク
ル
で
あ
る
が
、

内
実
は
存
外
に
懐

内
実
は
存
外
に
懐

が
広
い
。
ポ
ケ
ッ

が
広
い
。
ポ
ケ
ッ

ト
モ
ン
ス
タ
ー
に

ト
モ
ン
ス
タ
ー
に

精

通

し
た
ガ
チ

精

通

し
た
ガ
チ

勢
も
い
れ
ば
、
ゆ

勢
も
い
れ
ば
、
ゆ

る
く
楽
し
む
エ
ン

る
く
楽
し
む
エ
ン

ジ
ョ
イ
勢
も
い
る
。

ジ
ョ
イ
勢
も
い
る
。

専
門
知
識
が
な
く

専
門
知
識
が
な
く

と
も
、
ク
イ
ズ
や

と
も
、
ク
イ
ズ
や

雑
談
で
自
然
と
場

雑
談
で
自
然
と
場

に
溶
け
込
め
る
ら
し
い
。
ど
う
や
ら
こ
こ
は
、
勝

に
溶
け
込
め
る
ら
し
い
。
ど
う
や
ら
こ
こ
は
、
勝

ち
負
け
だ
け
に
拘
る
場
所
で
は
な
い
よ
う
だ
。

ち
負
け
だ
け
に
拘
る
場
所
で
は
な
い
よ
う
だ
。

 

誰
で
あ
っ
て
も
、
ど
の
ポ
ケ
モ
ン
を
好
も
う
と
も

誰
で
あ
っ
て
も
、
ど
の
ポ
ケ
モ
ン
を
好
も
う
と
も

構
わ
な
い
。
各
々
が
気
の
ま
ま
に
ポ
ケ
モ
ン
ラ
イ

構
わ
な
い
。
各
々
が
気
の
ま
ま
に
ポ
ケ
モ
ン
ラ
イ

フ
を
楽
し
め
る
、
そ
ん
な
サ
ー
ク
ル
で
あ
る
。

フ
を
楽
し
め
る
、
そ
ん
な
サ
ー
ク
ル
で
あ
る
。

　

こ
う
し
て
眺
め
て
い
る
と
、

　

こ
う
し
て
眺
め
て
い
る
と
、
あ
の
強
面
な
オ
ニ

あ
の
強
面
な
オ
ニ

ゴ
ー
リ
も
、
ど
こ
か
可
愛
ら
し
く
見
え
て
く
る
か

ゴ
ー
リ
も
、
ど
こ
か
可
愛
ら
し
く
見
え
て
く
る
か

ら
不
思
議
で
あ
る
。

ら
不
思
議
で
あ
る
。

 [
 

[
 

団
体
概
要

団
体
概
要]]

活
動
日
:週
三
日
ほ
ど

活
動
日
:週
三
日
ほ
ど

活
動
曜
日
は
前
期
・
後
期
毎
に
部
員
に
ア
ン
ケ
ー

活
動
曜
日
は
前
期
・
後
期
毎
に
部
員
に
ア
ン
ケ
ー

ト
を
と
っ
て
決
定
。

ト
を
と
っ
て
決
定
。

部
費
:
無
料

部
費
:
無
料    

(理
大
祭
の
時
に
徴
収
あ
り
)

(理
大
祭
の
時
に
徴
収
あ
り
)

活
動
内
容

活
動
内
容::

部
内
大
会

(
ポ
ケ
モ
ン
カ
ー
ド
、
ポ

部
内
大
会

(
ポ
ケ
モ
ン
カ
ー
ド
、
ポ

ケ
モ
ン
ユ
ナ
イ
ト
、
ク
イ
ズ
等
)、
理
大
祭
、
追
い

ケ
モ
ン
ユ
ナ
イ
ト
、
ク
イ
ズ
等
)、
理
大
祭
、
追
い

出
し
会
他
。

出
し
会
他
。    

    

★
４
月
２
６
日
に
対
面
活
動
予

★
４
月
２
６
日
に
対
面
活
動
予

定
。
詳
し
く
は

定
。
詳
し
く
はS

N
S

S
N

S

に
て
。

に
て
。
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